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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3989/2024
Rio de Janeiro, 06 de setembro de 2024.

Processo n° 0803623-42.2024.8.19.0083,
ajuizado por] |

Trata-se de demanda judicial para os Autores] | e
I | , com solicitacdo de exames de avaliagdo neuropsicologica,
fonoaudioldgica e multidisciplinar (Num. 139515778 - P4g. 5).

Destaca-se que a Autora| |, 29 anos de idade, apresenta
sintomas tipicos de Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) sem gravidade,
com necessidade de tratamento, sendo prescrito avaliacdo neuropsicoldgica e multidisciplinar
para definigdo de diagndstico (Num. 139515782 - Pags. 3,6 e 7).

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade, aprovado pela Portaria Conjunta n° 14, de 29 de julho de
2022, os sintomas e o comprometimento do TDAH, que se trata de um transtorno de
neurodesenvolvimento, podem evoluir ao longo da vida. O acompanhamento de pessoas com
TDAH em tratamento, o monitoramento dos efeitos das medidas terapéuticas instituidas e o
acompanhamento das condi¢des de saude associadas sdo aspectos muito importantes e necessita de
um cuidado multidisciplinar. A equipe responsavel pelo cuidado a pessoa com TDAH, sempre
que possivel, deve ser composta por médico, psicologo, fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional e
educadores, entre outros especialistas, conforme o caso®.

A avaliacdo neuropsicolégica é um exame que tem como objetivo mensurar e
descrever o perfil de desempenho cognitivo, avaliando suspeitas de alteracGes cognitivas que
podem ser decorrentes de desordens neuroldgicas e outros transtornos. E feito por meio de
entrevista e testes neuropsicologicos padronizados pelo psicélogo, onde poderd investigar o
funcionamento cognitivo e estabelecer as habilidades e as dificuldades especificas de uma pessoa
para planejamento de intervencéo?.

Assim, considerando que a Autora apresenta sintomas tipicos de Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) (Num. 139515782 - Pags. 3, 6 e 7), informa-se
que a avaliacdo neuropsicoldgica estd indicada ao manejo da sua condi¢do clinica. No entanto,
este exame ndo foi localizado na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP). Assim, até o presente momento, no ambito do estado do
Rio de Janeiro, néo foi localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao exame
pleiteado, bem como ndo foram identificados outros exames que possam configurar alternativa.

Quanto ao pleito avaliacAo multidisciplinar, cabe esclarecer que ndo foram
especificadas, em documentos médicos anexados ao processo, quais especialidades sdo necessarias

! BRASIL. Ministério da Salde. Portaria Conjunta n°® 14, de 29 de julho de 2022. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/portariaconjuntan14pcdttranstornododeficitdeatencaocomhiperatividadetdah.pdf >. Acesso em: 06 set. 2024.

2 Hospital Albert Einstein. Centro de Reabilitacdo. Avaliagio Neuropsicolégica. Disponivel em: <
https://www.einstein.br/estrutura/centro-reabilitacao/especialidades/psicologia/avaliacao-neuropsicologica>. Acesso em: 06 set. 2024.
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ao atendimento da Autora. Portanto, considerando que a equipe responsavel pelo cuidado a pessoa
com TDAH, sempre que possivel, deve ser composta por medico, psicélogo, fonoaudidlogo,
terapeuta ocupacional e educadores, dentre outros especialistas!, ndo hd como inferir com
seguranca acerca da indicagdo deste pleito.

Assim, sugere-se que seja acostado documento médico atualizado (com data),
legivel, com assinatura, identificacdo legivel do profissional emissor, que verse sobre 0 guadro
clinico atual da Autora, bem como o tipo de atendimento necessario, para que este Nucleo
possa emitir um parecer técnico.

Quanto ao Autor] |, apos analise dos documentos médicos
acostados, foi observado que este apresenta quadro de Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH), sem gravidade e Autismo a esclarecer, sendo solicitado avaliagéo
neuropsicoldgica e avaliagdo multidisciplinar para esclarecimento do diagnéstico (Num.
139515782 - Pags. 1, 4 e 5).

De acordo com o Ministério da Saude, o Transtorno do Espectro Autista (TEA)
é um disturbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacoes
comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacdo social, padrbes de comportamentos
repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertdrio restrito de interesses e atividades®.
Os servigos de reabilitacdo/habilitagdo com modalidade intelectual, deverdo prestar atendimento e
garantir linhas de cuidado em saude nas quais sejam desenvolvidas acdes voltadas para o
desenvolvimento singular no ambito do projeto terapéutico voltadas a funcionalidade, cognicéo,
linguagem, sociabilidade e ao desempenho de habilidades necessarias para pessoas com deficiéncia
intelectual e com transtornos do espectro autista (TEA)*.

Informa-se que a avaliacdo neuropsicoldgica esta indicada para elucidacao
diagndstica da sua condicdo clinica - Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH) e Transtorno do Espectro Autista (TEA) a esclarecer (Num. 139515782 - Pags. 1, 4 e 5).
No entanto, ndo foi localizado este exame na Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP). Assim, até o presente momento, no
ambito do estado do Rio de Janeiro, ndo foi localizada nenhuma forma de acesso pela via
administrativa ao exame pleiteado.

Destaca-se que também ndo foi especificado o tipo de atendimento
multidisciplinar que o Autor necessita, ndo sendo possivel inferir com seguranca acerca da
indicacdo do atendimento. Assim, sugere-se que seja acostado documento médico atualizado
(com data), legivel, com assinatura, identificacdo legivel do profissional emissor, que verse sobre o
quadro clinico _atual do Autor, bem como o tipo de atendimento necessario, para gue este
Nucleo possa emitir um parecer técnico.

Adicionalmente, em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo —
SER (ANEXO 1), foi localizado para o Autor solicitacdo de Consulta Exame, solicitado em
11/07/2024, pela Secretaria Municipal de Salde de Japeri, com situacdo: Agendada, unidade
executora: Centro Estadual de Diagnostico de Transtorno Espectro Autista - CEDTEA.

Segundo documentos médicos acostados ao processo (Num. 139515782 - Pags. 2,
8 e 9), foi possivel compreender que o Autor | | apresenta o quadro clinico de

3 Biblioteca Virtual em Satde do Ministério da Salde - BVSMS. Boletim Tematico da Biblioteca do Ministério da SaGde: Dia Mundial
da Conscientizagdo sobre o Autismo. Abril, 2022. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/boletim_tematico/dia_mundial_conscientizacao_autismo_abril_2022.pdf>. Acesso em: 06 set. 2024.

4 BRASIL. Ministério da Salide. Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia no Ambito do SUS. Instrutivo de Reabilitagio Auditiva,
Fisica, Intelectual e Visual. Disponivel em: < https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/Instrutivo-de-Reabilitacao-
Rede-PCD-10-08-2020-versao-publicada.pdf>. Acesso em: 06 set. 2024.
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atraso na fala, com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do
Espectro Autista (TEA) a esclarecer, sendo indicados avaliacdo em fonoaudiologia e
multidisciplinar.

Ressalta-se que a avaliagdo em fonoaudiologia estd indicada ao manejo da
condi¢do clinica do Autor - atraso na fala, com sintomas de Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do Espectro Autista (TEA) (Num. 139515782 - P&gs. 2, 8 e
9). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual consta: terapia fonoaudiolégica
individual, sob o seguinte cddigo de procedimento: 03.01.07.011-3, considerando o disposto na
Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regula¢éo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de satde®.

Desta forma, sugere-se que a representante legal do Autor compareca a Secretaria
Municipal de Satde do seu municipio, munida de documento médico datado e atualizado, contendo
a referida solicitacdo, a fim de que o Autor seja encaminhado via Central de Requlacdo de seu
municipio a uma unidade de salde apta em atendé-lo.

Destaca-se que foram realizadas consultas as plataformas da Secretaria Municipal
de Saude — Transparéncia do SISREG Ambulatorial e Sistema Estadual de Regulacdo — SER,
contudo, ndo foi encontrada solicitagdo de atendimento para o Autor.

Salienta-se que em documentos médicos (Num. 139515782 - Pags. 5, 7 e 9) foi
mencionado que a ndo realizacdo dos atendimentos prescritos acarretard no ndo desenvolvimento
neuropsicoldgico dos Autores.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Japeri, do Estado do Rio de Janeiro, para conhecer
e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

SBRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salide. Departamento de Regulagdo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 06
set. 2024.
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