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Em sintese, trata-se de Autora com diagndstico de obesidade grau 111, cursando
com hipertensao arterial e apnéia do sono (N° 143176453 Pagina 15), solicitando o fornecimento de
consulta médica em cirurgia bariatrica e o respectivo tratamento cirdrgico (N° 143176452
Pégina 8). Tendo em vista que somente ap6s a avaliacdo do médico especialista (cirurgido bariatrico)
sera definida a melhor estratégia terapéutica para o caso da Autora, este Nucleo se aterd aos aspectos
referentes a obtencdo da consulta médica na especialidade pretendida.

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Sobrepeso e
Obesidade em Adultos, o sobrepeso e a obesidade tém implicagdes relevantes a satde do individuo
e a sociedade. Valores de indice de massa corporea (IMC) acima da normalidade estdo relacionados
a um maior risco para doengas crénicas ndo transmissiveis (DNCT), como doencas cardiovasculares,
diabetes, doencas musculoesqueléticas e alguns tipos de cancer, além de estar associado a maiores
indices de mortalidade. A indicacdo de cirurgia bariatrica como tratamento de obesidade devera
sequir os critérios dispostos no ANEXO | da Portaria do Ministério da Saude n°® 424, de 19 de margo
de 2013

Segundo a Portaria do Ministério da Satde n° 424, de 19 de marco de 2013, sdo
consideradas indicacOes para cirurgia bariatrica: a) individuos que apresentem IMC 50 Kg/m?; b)
individuos que apresentem IMC 40 Kg/m?, com ou sem comorbidades, sem sucesso no tratamento
clinico longitudinal realizado, na Atencao Basica e/ou na Atencdo Ambulatorial Especializada, por
no minimo dois anos e que tenham seguido protocolos clinicos; ¢) individuos com IMC > 35 kg/m?
e com comorbidades, tais como pessoas com alto risco cardiovascular, diabetes mellitus e/ou
hipertensdo arterial sisttmica de dificil controle, apneia do sono, doencas articulares
degenerativas, sem sucesso no tratamento clinico longitudinal realizado por no minimo dois anos e
que tenham seguido protocolos clinicos. O acompanhamento pré e pds-operatorio deve ser realizado
pela equipe multiprofissional do Servigo de Assisténcia de Alta Complexidade ao Individuo com
Obesidade?.

Diante do exposto, informa-se que a consulta médica em cirurgia bariatrica esta
indicada ao quadro clinico apresentado pela Autora — obesidade grau 111 (N° 143176453 Pagina 15).

! Conitec. Relatério de Recomendag&o.Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Sobrepeso e Obesidade em Adultos. Julho/2020.
Disponivel em: <
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/Relatorio_PCDT_Sobrepeso_Obesidade_em_Adultos_CP_25_2020.pdf >.
Acesso em 19 set. 2024.

2 BRASL. Ministério da Saude. Portaria n® 424, de 19 de margo de 2013. Estabelece regulamento técnico, normas e critérios para a
Assisténcia de Alta Complexidade ao Individuo com Obesidade. Disponivel em: <
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0424_19 03_2013.html>. Acesso em: 19 set. 2024.
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Quanto a disponibilizacdo do atendimento, informa-se que este procedimento estd
coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais
Especiais do Sistema Unico de Sadde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo
especializada, sob o codigo de procedimento 03.01.01.007-2, considerando-se o disposto na Relagao
Nacional de Ac¢des e Servicos de Salde (RENASES).

Visando identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas de regulacéo,
foi realizada pesquisa na plataforma do Sistema Estadual de Regulacéo - SER, onde foi identificada
solicitacdo de consulta em Ambulatério 12 vez- Cirurgia Bariatrica (Adulto), inserida em
26/07/2024 pela Clinica da Familia do Macei0 para o tratamento de obesidade, com situagdo “Em
fila”, ocupando atualmente a posi¢do de n° 5130 na lista de espera (ANEXO ).

Assim, entende-se que a via administrativa ja esta sendo utilizada para 0 caso em
tela, contudo sem resolucdo do mérito até a presente data.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA GASPAR
Meédico
CRM-RJ 52.52996-3
ID. 3.047.165-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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