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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 4023/2024
Rio de Janeiro, 30 de setembro de 2024.

Processo n® 0808640-14.2024.8.19.0001,
ajuizado por| \

Em atendimento ao Despacho Judicial (Num. 145677700 - Pag. 1), seguem as
informacdes.

Acostado aos autos (Num. 101914133 - Pag. 1 a 3), consta 0 PARECER
TECNICO/SI/INATIUS N° 0427/2024, emitido em 08 de fevereiro de 2024, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos as legislagdes vigentes; ao quadro clinico da Autora — diabetes
mellitus tipo 1; a indicacdo e a disponibilizacdo, no &mbito do SUS, do insumo sensor para
glicosimetro intersticial (FreeStyle®), e que caso a médica assistente opte pela possibilidade de a
Autora utilizar os equipamentos e insumos padronizados no SUS (glicosimetro capilar, tiras
reagentes e lancetas) alternativamente ao pleito sensor para glicosimetro intersticial (FreeStyle®
Libre), foi sugerido que a Suplicante compareca a Unidade Basica de Salde mais prdxima de sua
residéncia, a fim de obter esclarecimentos acerca da dispensacao.

Apos parecer supramencionado foi acostado documento médico (Num. 137727843
- Pé4g. 1), emitido de 17 de julho de 2024, no qual consta prescrito o referido insumo, para melhora
do sofrimento e melhora na qualidade de vida da Autora. Justificativa que o aparelho supra
mencionado permite a realizagdo de monitoramento de glicose no liquido intersticial a cada 15
minutos através da inser¢do de um sensor no subcuténeo a cada 14 dias, podendo predizer o risco
futuro de episadios de hipoglicemia (em minutos), aumentando o tempo de glicemias dentro do alvo
(entre 70-180mg/dL).

Portanto, reitera-se o abordado no PARECER TECNICO/SJ/NATJUS N°
0427/2024, emitido em 08 de fevereiro de 2024 (Num. 101914133 - P4g. 1 a 3).

Sendo assim, embora a médica assistente (Num. 137727843 - Pag. 1) persista na
prescricdo do insumo sensor para glicosimetro_intersticial (FreeStyle® Libre), este, apesar de
indicado, permanece ndo imprescindivel/ndo essencial ao monitoramento da glicemia do Autor.

i) Ratifica-se que o teste de referéncia preconizado pela Sociedade
Brasileira de Diabetes (automonitorizacdo convencional) esta coberto pelo
SUS para o quadro clinico do Requerente e, que 0 equipamento glicosimetro
capilar e os insumos tiras reagentes e lancetas estdo padronizados para
distribuicdo gratuita, no &mbito do SUS, objetivando o controle glicEmico
dos pacientes dependentes de insulina.
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ii) Assim, caso a médica assistente opte pela possibilidade de o Autora
utilizar os equipamentos e insumos padronizados no SUS (glicosimetro
capilar, tiras reagentes e lancetas) alternativamente ao pleito sensores para
glicosimetro intersticial (FreeStyle® Libre), sugere-se que a Suplicante se
dirija & Unidade Bésica de Saude, mais proxima de sua residéncia, a fim de
obter esclarecimentos acerca da dispensacao.

Sem mais a contribuir, no momento, estando este Nucleo a disposi¢do para outras
eventuais elucidagdes.

Encaminha-se ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital
do Estado do Rio de Janeiro, o processo supracitado em retorno, para ciéncia.
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