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Trata-se de Autora, de 5 anos de idade, com dificuldade crbnica para respirar —
respirador oral. Em exame de radiografia foi evidenciada reducéo de 90% da coluna aérea do
cavum, devido a hipertrofia de adenoide, além de hipertrofia das amigdalas. Aguarda cirurgia
de adenotonsilectomia (Num. 217264753 - P&g. 1).

Foi pleiteada cirurgia (Num. 217259326 - Pag. 7).

A respiracdo bucal é queixa frequente em ambulatérios de pediatria e
otorrinolaringologia, causando grande incébmodo as familias dos pacientes, sendo responsavel por
prejuizo na qualidade de vida das mesmas. O individuo com respiragédo bucal é aquele que substitui
a respiracdo nasal por um padrao de supléncia oral ou misto por um periodo maior que seis meses.
Apresenta maltiplas causas, desde alteragdes do septo nasal a deformidades craniofaciais e tumores.
Na faixa pediatrica, as causas mais frequentes sdo a hipertrofia adenoamigdaliana e doencas
inflamatdrias e alérgicas, como a rinite alérgica, de elevada prevaléncia na populagdo geral. O
diagndstico precoce por meio de uma abordagem interdisciplinar é de fundamental importancia na
prevencdo de alteragdes no crescimento e desenvolvimento facial dos pacientes respiradores bucais®.

Diante o exposto, informa-se que a cirurgia de adenotonsilectomia prescrita esta
indicada ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor (Num. 217264753 - Pag. 1).

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta especializada supramencionada esta coberta pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP), na qual consta: amigdalectomia com adenoidectomia
(04.04.01.003-2).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acdes e aos servicos de
salde?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que ele foi inserido em 01
de agosto de 2025 para consulta em otorrinolaringologia cirurgica - pediatria, com classificagéo
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de risco amarelo — urgéncia e situacdo agendado para a data de 01 de outubro de 2025 na unidade
executante Hospital Federal da Lagoa.

Cabe esclarecer que, no &mbito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirargicos,
€ necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério da
especialidade correspondente.

Assim, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em tela,
com o agendamento do Autor para atendimento em unidade de saude especializada.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Autor — hipertrofia
adenoamigdaliana.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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