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Trata-se de Autora, 10 anos e 1 més de idade, com diagndstico de puberdade
precoce central (CID-10: E22.8), evoluindo com avanco da idade 6ssea (12 anos), podendo levar a
prejuizo da estatura adulta (PEF = 145,3cm; seu alvo é 156cm). Apresenta quadro de baixa estatura
idiopética (CID-10: E34.3) por previsdo de altura adulta abaixo do alvo de altura familiar. Consta
indicado o uso de somatropina 12Ul/mL — aplicar 0,35mL, via subcutanea, a noite diariamente
(tratamento devera ser mantido até que ela apresenta idade 6ssea de 14-15 anos ou velocidade de
crescimento inferior a 2cm/ano).

O medicamento somatropina 12Ul apresenta registro valido na Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e esta indicado em bula para o tratamento de baixa estatura
idiopatica associada a taxas de crescimento que provavelmente nao permitam alcangar a altura adulta
normal em pacientes pediatricos, cujas epifises ndo estejam fechadas e cujo diagndstico exclui outras
causas de baixa estatura que possam ser observadas ou tratadas por outros meios®.

O medicamento somatropina (solucdo injetavel) encontra-se listado no
Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF), sendo fornecido apenas para o
tratamento da deficiéncia de hormonio do crescimento em pacientes com hipopituitarismo® e
Sindrome de Turner®. Dessa forma, a condicdo clinica da Autora, baixa estatura idiopatica (BEI),
ndo estd autorizada para 0 acesso ao medicamento por via administrativa.

O medicamento somatropina nao foi avaliado pela Comissdo Nacional de
Incorporacéo de Tecnologias no SUS — CONITEC para o tratamento da BEI.

Os estudos sobre uso de hormonio do crescimento recombinante em pacientes com
BEI mostram uma variagdo de ganho de 3 a 7cm na estatura final. O ganho médio em geral chega a
5cm e varios fatores interferem na resposta e ganho final de cada paciente. Dentre os diversos fatores
que interferem em bons resultados estdo o inicio precoce do tratamento com GH, a resposta
individual de cada paciente, o uso de doses adequadas, a gravidade da BE em relacdo ao alvo estatural
e a adesdo do paciente®.
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Cabe ressaltar que nédo existe substituto terapéutico no SUS para o medicamento

pleiteado.

O medicamento pleiteado possui registro valido na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéria (Anvisa).

Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 139725033 - P4gs. 19 e 20, item “DO PEDIDO”, subitens “b” ¢ “e”) referente ao provimento
de “...outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora...”, cumpre esclarecer que nao é recomendado o fornecimento de
novos itens sem laudo que justifique a sua necessidade, tendo em vista que o0 uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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