Secretaria de
Saude

(ad
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 4171/2024

Rio de Janeiro, 11 de outubro de 2024.

Processo n° 0934197-11.2024.8.19.0001,
ajuizado por| |

Trata-se de Autora, 70 anos, portadora de Doenga Intersticial Fibrosante
Pulmonar associada & artrite reumatoide, com necessidade de oxigénio suplementar (Num.
148564270 - Pags. 8 e 11), solicitando o fornecimento de oxigenoterapia domiciliar com os
equipamentos (bala de oxigénio 40L, bala de oxigénio 5L para transporte, tripé para transporte,
cateter nasal tipo éculos, valvula reguladora de pressdo padrdao ABNT, fluxémetro, umidificador de
oxigénio com vélvula padrdo ABNT e mangueira de conexdo) (Evento 1, INIC1, Pégina 7).

A denominacdo doenca intersticial pulmonar (DIP) é normalmente empregada
para designar um grupo numeroso e heterogéneo de patologias, caracterizadas pelo
desenvolvimento de infiltrados celulares, e/ou pela deposicdo de matriz extracelular, nos espagos
aéreos distais aos bronquiolos terminais®. As doencas pulmonares intersticiais (DPI) formam um
grupo variado de doencas definidas por inflamacdo do parénquima pulmonar e fibrose. A fibrose
pulmonar idiopatica (FPI) é a mais comum das DPI idiopéticas. Tratamentos farmacoldgicos e ndo
farmacoldgicos, como a oxigenoterapia sdo usados no manejo da DPI-FP. Quando os pacientes
com DPI necessitam de oxigenoterapia de longa duragéo para aliviar a dispneia e hipoxemia, isso
significa que a fungdo pulmonar desses pacientes ficou ainda mais gravemente comprometida, e o
progndstico é sombrio?.

A prescri¢do de oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) é indubitavelmente
o0 tratamento padrdo para corrigir a hipoxemia crénica em pacientes com doenca pulmonar estavel.
Estudos classicos sobre ODP foram realizados em pacientes com doenga pulmonar obstrutiva
cronica (DPOC), mas portadores de outras pneumopatias com hipoxemia cronica também se
beneficiam com seu uso. Ja se comprovou que ha aumento da sobrevida e melhora na qualidade de
vida com a correta utilizacdo de ODP. Acredita-se que o aumento do fluxo sanguineo para 0s
Orgdos centrais decorrente da melhora na capacidade do exercicio com o uso de oxigénio continuo
durante esforgos é a melhor explicagdo para a obtencéo destes beneficios?.

Assim, informa-se que a oxigenoterapia domiciliar com os equipamentos (bala de
oxigénio 40L, bala de oxigénio 5L para transporte, tripé para transporte, cateter nasal tipo oculos,
valvula reguladora de pressdo padrdo ABNT, fluxémetro, umidificador de oxigénio com valvula
padaro ABNT e mangueira de conexdo) esta indicada ao manejo da condicdo clinica da Autora —
Doenca Intersticial Fibrosante Pulmonar (Num. 148564270 - Pags. 8 e 11).
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Informa-se que a CONITEC avaliou a incorporacdo da oxigenoterapia domiciliar,
estando recomendada para pacientes com Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)* - o
gue ndo se_enquadra ao caso da Autora. Assim, a oxigenoterapia € contemplada no SUS de
acordo com a Tabela Unificada do Sistema de Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos e
OPM do SUS - SIGTAP, na qual consta oxigenoterapia, sob o cddigo de procedimento:
03.01.10.014-4, para area ambulatorial, hospitalar e de atencdo domiciliar. No entanto, até o
presente momento, no ambito do estado do Rio de Janeiro, ndo foi localizada nenhuma forma de
acesso pela via administrativa ao tratamento com oxigenoterapia domiciliar, bem como ndo
foram identificados outros equipamentos que possam configurar alternativa.

Adicionalmente, no que tange ao registro, junto a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — ANVISA, dos equipamentos necessarios para a oferta de oxigénio suplementar,
informa-se:

e Cilindro de oxigénio - as empresas fabricantes e envasadoras de gases medicinais
ndo estdo obrigadas a notificar ou registrar os gases medicinais, porém devem
possuir o CBPF de gases medicinais, licenca sanitaria da autoridade sanitaria local
e autorizagdes de funcionamento, além de cumprir com as demais normas
sanitarias®;

e Concentrador de oxigénio, reservatorio de oxigénio liquido e cateter nasal —
possuem registro ativo na ANVISA.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica da Unido (Num. 148564269 - P4g. 11,
item “DO PEDIDO”, subitem: “b”) referente ao fornecimento de ... outros medicamentos e
produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora...” vale ressaltar que nao é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o Parecer

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenacdo
ID. 512.3948-5
FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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