Secretaria de
Salde

et
b
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 4186/2025
Rio de Janeiro, 16 de setembro de 2025.

Processo n° 0822166-81.2025.8.19.0205,
ajuizado por A.C.S..

Trata-se de Autor, de 61 anos de idade, com diagndéstico de estenose grave de valva
aortica. Foi solicitada avaliagdo da cirurgia cardiaca para definicdo de conduta terapéutica
(Num. 216418262 - Pag. 9); valvoplastia adrtica (Num. 216418262 - Pag. 10); e substituicéo de
valva adrtica (Num. 216418262 - Pag. 12).

Foi pleiteada cirurgia (Num. 216418262 - Pag. 20).

A estenose aortica é uma doenca valvar que acomete a valva aortica, e que se
caracteriza pela obstrucdo a passagem do fluxo sanguineo da via de saida do ventriculo esquerdo
para a aorta. Tem como principais etiologias a doenca reumatica, degenerativa, também denominada
aterosclerotica, e congénita. Qualquer que seja a causa da estenose adrtica, a via final é o processo
de calcificagdo, e reducdo progressiva do orificio valvar. Em sua evolucdo, esta reducéo progressiva
da area valvar determina hipertrofia ventricular esquerda (HVE), inicialmente com manutencédo da
func&o sistdlica. O diagnostico é baseado na anamnese, exame fisico, e avaliagdo complementar. Na
avaliacdo complementar, destaca-se o papel da ecocardiografia com Doppler. O tratamento definitivo
da estenose adrtica grave, quando indicado, é cirurgico, sendo que a o tratamento padréo, € a troca
da valva aortica por uma protese, que pode ser bioldgica ou metélica. As principais indicagfes para
o0 tratamento cirlrgico sdo para estenose adrtica grave em pacientes sintomaticos (dispneia, angina e
sincope), em pacientes que serdo submetidos a cirurgia de revascularizagdo miocéardica, em pacientes
que serdo submetidos & cirurgia em aorta ou outras valvas e em pacientes com disfuncéo sistolica
ventricular?.

Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocardio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricuspide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes?.

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Num. 216418262 - P4g. 20) tenha
sido pleiteada, para o Autor, a cirurgia, em documentos médicos anexados ao processo foram
prescritas 3 condutas divergentes, com a mesma finalidade — intervencao cirdrgica:

e avaliagdo da cirurgia cardiaca para definicdo de conduta terapéutica (Num.
216418262 - Pag. 9);

e valvoplastia adrtica (Num. 216418262 - Pag. 10);
e substituicdo de valva adrtica (Num. 216418262 - Pag. 12).

1 KATZ. M.; TARASOUTCHI. F.; GRINBERG. M. Estenose adrtica grave em pacientes assintomaticos: o dilema do tratamento clinico
versus cirrgico. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.4, 2010 Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-782X2010001400019>. Acesso em: 16 out. 2025.

2BRICK, A. V. et al. Diretrizes da cirurgia de revascularizagio miocardica valvopatias e doengas da aorta. Arg. Bras. Cardiol. 2004,
vol.82, suppl.5, pp. 1-20. ISSN 0066-782X Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-
782X2004001100001>. Acesso em: 16 out. 2025.
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Cabe esclarecer que, no dmbito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirdrgicos,
¢ necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatério da especialidade

correspondente.

Diante o exposto, informa-se que, neste momento, a consulta em ambulatério 12
vez em cirurgia cardiovascular — cirurgia orovalvar esta indicada a avaliacdo e definicdo de
conduta terapéutica especializada, para o caso concreto do Demandante (Num. 216418262 - Pag. 9,
10 e 12).

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), destaca-se que a consulta e as cirurgias prescritas estdo cobertas pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencdo especializada (03.01.01.007-2), implante de prétese
valvar (04.06.01.069-2 ), plastica valvar (04.06.01.080-3) e plastica valvar e/ou troca valvar maltipla
(04.06.01.082-0).

No entanto, somente ap6s a avaliagdo do médico especialista (cirurgido
cardiovascular — cirurgia orovalvar) que ira assistir o Suplicante, podera ser definida a
abordagem cirdrgica mais adequada ao seu caso.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no SUS,
o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolida¢do n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, prevendo a
organizacgdo de forma articulada entre o Ministério da Saude, as Secretarias de Estado da Salude e do
Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais,
bem como contando com os Componentes da Atencéo Basica, Especializada e das Redes de Atencéao
em Cardiologia Regional de cada unidade federada, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as
acdes e aos servicos de salde®.

Ressalta-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite, a CIB-RJ n°® 5.890 de 19 de julho de 2019, que pactua as Referéncias em Alta
Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro*. Assim, o Estado do Rio conta com
as unidades habilitadas no SUS para atencdo cardiol6gica e suas referéncias para as acdes em
cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Salde no Estado do Rio de Janeiro.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar
os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acdes e aos servigos de
saude®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante, aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
observou que ele foi inserido em 12 de maio de 2025 para ambulatério 12 vez em cirurgia

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 16 out. 2025.

4 A Deliberagdo CIB-RJ n° 3.129 de 25 de agosto de 2014 que aprova a recomposicio da Rede de Atengdo em Alta Complexidade
Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6520-
deliberacao-cib-rj-n-5-890-de-19-de-julho-de-2019.html>. Acesso em: 16 out. 2025.

5 BRASIL. Ministério da Satde. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http:/portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 16 out. 2025.

# NatJus



Secretaria de
Salde

(v
ey
GOVERNb VD‘O ESTADO

RIO DE JANEIRO
Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

cardiovascular — cirurgia orovalvar, com classificacdo de risco vermelho e situacdo chegada
confirmada na unidade executora Hospital Federal de Bonsucesso, na data de 10 de setembro de
2025, as 07:30h, sob a responsabilidade da central REUNI-RJ.

Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, com o agendamento do Autor para atendimento em unidade de salde especializada, que
integra a Rede de Referéncias em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® n&do foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Autor — estenose valvar
aortica.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 16 out. 2025.
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