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ajuizado por B.A.C..

Trata-se de Autora, 65 anos de idade, que apresenta dor cronica e limitacdo do
arco do movimento em ombro direito com limitacdo da abducdo, ao exame de ressonancia
magnética do ombro direito (25/05/2025) foi evidenciada subluxacdo glenoumeral, artrose
importante, além de lesdo éssea a esclarecer no Umero direito, sendo informada a necessidade da
realizacdo de tomografia computadorizada. Realizado também encaminhamento para consulta
em cirurgia ortopedia — ombro e solicitada artroscopia do ombro direito. Cddigos da
Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10) citados: M75.1 - Sindrome do manguito
rotador e M19.0 - Artrose primaria de outras articula¢fes (Num. 231929306 - P4gs. 7 a 9).

Foi pleiteado tratamento cirurgico - cirurgia de artroplastia do ombro direito
(Num. 231929305 - Pag. 3).

Inicialmente cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a
procedimento cirdrgico, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no
ambulatério da especialidade correspondente. 1sso porque somente 0 especialista (cirurgido
ortopedista) que acompanhard a Autora poderd dizer qual a conduta terapéutica mais
apropriada para 0 seu caso.

Diante o exposto, informa-se que a consulta em cirurgia ortopedia — ombro esta
indicada ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 231929306 - Pags. 7 a 9).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta especializada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde
- SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o cddigo de
procedimento: 03.01.01.007-2 0. Assim como, diversos tipos de procedimentos cirargicos de
ombro estdo padronizados no SUS sob distintos codigos de procedimento.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolida¢do n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em Traumato-
Ortopedia, prevendo a organizagao de forma articulada entre o Ministério da Saude, as Secretarias
de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de
redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencdo Bésica,
Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de Atencéo
em Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia no Estado do Rio de Janeiro, formada
por as unidades habilitadas no SUS para atencdo ortopédica e pactuada por meio da Deliberacéo
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CIB-RJ n° 561, de 13 de novembro de 2008, e da Deliberacdo CIB-RJ n° 1.258, de 15 de abril de
20112,

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacdo
da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o acesso da populagdo as agdes e aos
servicos de saude®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
verificou sua insercdo em 08 de julho de 2025, ID 6762712, classificacdo de risco verde —
prioridade 3, unidade solicitante Centro Municipal de Salde Jodo Barros Barreto AP 21, para
ambulatério 12 vez em ortopedia — ombro / cotovelo (adulto), com situacdo atual em fila, sob
responsabilidade da central de regulagdo REUNI-RJ.

Adicionalmente, informa-se que em consulta a Lista de Espera da Regulacdo —
Ambulatério da Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, verificou-se que a Suplicante se
encontra na posi¢do n° 511, da fila de espera para ambulatério 12 vez em ortopedia — ombro /
cotovelo (adulto).

Desta forma, entende-se que a_via administrativa estd sendo utilizada no caso
em tela, porém sem a resolucéo até o presente momento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sadde* foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da dor crénica.

E o parecer.

A 52 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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