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representada por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informag6es técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto as opgdes
de formula infantil de partida para lactentes (Nan Comfor® 1 ou Aptamil® Premium*l ou
Nestogeno®1).

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo do presente Parecer Técnico foi considerado o documento médico
acostado (Num. 139205626 - Pag. 8 e 10), emitido em 19 de agosto de 2024, pela médica
\ | em impresso do Hospital Maternidade Maria Amélia Buarque de
Hollanda. Trata-se de Autora, 2 meses e 18 dias de idade (Num. 139205626 - Pag. 2 — certiddo de
nascimento), em documento médico foi relatado “recém-nascido necessita de formula lactea termo
para amamentacgdo de forma exclusiva até 6 meses de vida. A m&e ndo apresenta condi¢Bes para
amamentar devido mastites de repeticdo com necessidade de drenagem cirurgica e uso prolongado
de antibidticoterapia endovenosa”. Foram prescritas as op¢des de férmulas infantis de partida Nan
Comfor® 1 ou Aptamil®Premium*1 ou Nestogeno® 1, na quantidade de 4 medidas em 120ml de agua
fervida ou filtrada de 3 em 3 horas, sendo necessario 4 latas por més.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. De acordo com a Resolucdo RDC n° 45, de 19 de setembro de 2011, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Salde, formula infantil destinada a necessidades
dietoterapicas especificas é aquela cuja composicéao foi alterada ou especialmente formulada para
atender, por si s0, as necessidades especificas decorrentes de alteracdes fisioldgicas e/ou doencas
temporarias ou permanentes e/ou para a reducdo de risco de alergias em individuos predispostos de
lactentes até o sexto més de vida (5 meses e 29 dias), de seguimento para lactentes a partir do sexto
més de vida até doze meses de idade incompletos (11 meses e 29 dias) e de criangas de primeira
infancia (12 meses até 36 meses), constituindo-se o principal elemento liquido de uma dieta
progressivamente diversificada.

DO QUADRO CLINICO

1. Cumpre informar que em documento médico acostado (Num. 139205626 - Pag. 8)
néo foi informado nenhum quadro patoldgico para a Autora.
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DO PLEITO

1. Define-se por férmula infantil de partida para lactentes, o produto, em forma
liquida ou em po, utilizado sob prescricdo, especialmente fabricado para satisfazer, por si so, as
necessidades nutricionais dos lactentes sadios durante os primeiros seis meses de vida (até 5 meses
e 29 dias)™.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que em lactentes deve-se priorizar a manutencdo do aleitamento
materno exclusivo até os 6 meses de idade e complementado com outros alimentos até 2 anos de
idade ou mais?.

2. Porém, ressalta-se que em criancgas ndo amamentadas, como no caso da Autora, é
recomendado o uso de férmulas infantis para lactentes como a melhor alternativa. De acordo
com a faixa etdria, utilizam-se formulas infantis para lactentes (0 a 6 meses) ou formulas infantis
de seguimento para lactentes (6 a 12 meses)®.

3. Informa-se que em lactentes deve-se priorizar a manutencdo do aleitamento
materno exclusivo até os 6 meses de idade e complementado com outros alimentos até 2 anos de
idade ou mais®. Ressalta-se que sdo poucas as situacdes em que pode haver indicacdo médica para a
substituicdo parcial ou total do leite materno. O aleitamento materno ndo deve ser recomendado
mediante algumas condic@es clinicas da mée (infec¢do por virus HIV, HTLV 1, ou HTLV2) ou
do lactente (galactosemia), ou quando a mae esta em uso de algum medicamento incompativel
com a amamentagdo (como antineoplasicos e radiofarmacos)®. Nesse contexto, foi informado que
a genitora da Autora esta em uso prolongado de antibiéticos para tratamento de mastites de
repeticéo, sendo a formula infantil a fonte exclusiva de alimentacéo da autora até os 6 meses
de idade (Num. 139205626 - Pag. 8).

4. Cumpre-nos esclarecer que no momento a autora encontra-se com 02 meses e 18
dias de idade (certiddo de nascimento - Num. 139205626 - Pag. 2), uma vez que ndao foi possivel a
pratica do aleitamento materno, estd indicado o uso de férmula lactea de partida como as
opcdes pleiteadas, como parte da conduta dietoterapica visando manutencdo do estado de saide e
ganho adequado de peso.

5. As formulas infantis sdo formulas industrializadas a base de leite de vaca e sdo
produzidas de forma a aproximar seu teor nutricional ao do leite materno. De acordo com a faixa
etéria, utilizam-se formulas infantis de partida para lactentes (0 a 6 meses) ou formulas infantis
de seguimento para lactentes (6 a 12 meses)®.

6. Acerca das opcdes de formulas infantis prescritas, informa-se que, Nan Comfor® 1
ou Aptamil® Premium*1 ou Nestogeno® 1 se tratam de férmula infantil de partida adequada para a
alimentacéo de lactentes de 0 a 6 meses de idade, estando indicado o seu uso pela Autora'™*.

! Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Satide. RDC n° 43, de 19 de setembro de 2011. Disponivel em:

< https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2011/res0043_19 _09_2011.html> Acesso em: 30 set. 2024.

2 BRASIL. Satde da crianga: aleitamento materno e alimentagdo complementar. Ministério da Satide, Secretaria de Atencio a Salde,
Departamento de Atengdo Basica. 2. ed. Brasilia: Ministério da Salde, 2015. 184 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_crianca_aleitamento_materno_cab23.pdf>. Acesso em: 30 set. 2024.

3 BRASIL. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo Primaria a Sadde,
Departamento de Promog&o da Salde. Brasilia: Ministério da Satde, 2019. Disponivel em:
<http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf>. Acesso em: 30 set. 2024.

4 BRASIL. Satde da crianga: aleitamento materno e alimentagdo complementar. Ministério da Salde, Secretaria de Atencéo a Satide,
Departamento de Atengdo Basica. 2. ed. Brasilia: Ministério da Salde, 2015. 184 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_crianca_aleitamento_materno_cab23.pdf>. Acesso em: 30 set. 2024.
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7. Quanto ao estado nutricional da Autora, ndo foram informados os seus dados
antropométricos atuais (peso e comprimento), ndo sendo possivel aplica-los aos graficos de
crescimento e desenvolvimento para meninas entre 0 e 2 anos de idade, da Caderneta de Salde da
Crianca — Ministério da Salde® e verificar se a mesma encontra-se em risco nutricional ou com
quadro de desnutri¢do instalado, bem como avaliar seu status de crescimento/desenvolvimento.

8. De acordo com a OMS, os requerimentos energéticos diarios totais médios para
criancas do género feminino, entre 2 e 3 meses de idade (faixa etaria em que a autora se encontra
no momento), sdo de 550 kcal/dia (ou 94 kcal/kg de peso/dia)® para contemplar tal recomendagéo
seria necessario as seguintes quantidades:

e Nan Comfor®1 - 9 latas de 400g ou 4 latas de 800g; ou
e Aptamil®Premium*1 — 9 latas de 400g ou 5 latas de 800g; ou
e Nestogeno®1 - 9 latas de 800g ou 3 latas de 1,2kg

9. De acordo com o Ministério da Salde’, a partir dos 6 meses de idade é
recomendado o inicio da introducdo da alimentacdo complementar, nessa fase, ocorre a
substituicdo gradual das refeicGes lacteas por alimentos in natura (cereais, raizes e tubérculos;
feijdes; carnes e ovos; legumes, verduras e frutas). Aos 6 meses é indicado a introducdo de duas
papas de fruta (colacdo e lanche da tarde) e uma papa salgada (almoco), sendo indicada a realizacao
de 4 refeicdes lacteas de 180 a 200ml (720-800ml/dia). Ao completar 7 meses de idade, é esperado
gue o lactente introduza a sequnda papa salgada (jantar), sendo recomendadas 3 refeicdes lacteas de
180 a 200ml, totalizando o consumo méximo 600ml/dia®.

10. Cumpre informar que ao completar 6 meses de idade serd necessaria nova
avaliacdo da conduta dietoterapica e troca da formula infantil de partida (0-6 meses) para
formula infantil de seguimento (6-12 meses)

11. Acrescenta-se que a substituicdo da formula infantil de seguimento pelo leite de
vaca integral pode ser realizada em lactentes a partir dos 9 meses de idade, segundo o0 Ministério
da Saude, ou somente apds completar 1 ano de idade, de acordo com a Sociedade Brasileira de
Pediatria®®. Dessa forma, embora haja opcles de formulas infantis que contemplem lactentes e
criangas de primeira infancia (0 a 36 meses de idade) disponiveis no mercado, informa-se que a
partir de 1 ano de idade ndo é imprescindivel a permanéncia do uso de férmulas infantis.

12. Informa-se que as opgOes de formula infantil de partida para lactentes (Nan
Comfor® 1 ou Aptamil® Premium*1 ou Nestogeno® 1) possuem registro na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

13. Salienta-se que os processos licitatorios obedecem a descricdo do produto e néo
a marca comercial bem como a opcdo mais vantajosa para a administracdo publica, permitindo a

SBRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo Primaria a Salide. Departamento de Satde Materno Infantil. Coordenagdo-Geral
de Saude Perinatal e Aleitamento Materno. Caderneta da crianga: menina: passaporte da cidadania. 5. ed. Brasilia, DF: Ministério da
Salde, 2022. 112 p. Disponivel em: <https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_crianca_menina_5.ed.pdf>. Acesso em: 30
set. 2024.

® Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, 2004. Disponivel em:
<http://www.fao.org/docrep/007/y5686e/y5686e00.htm>. Acesso em: 30 set. 2024.

"BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Dez passos para uma alimentagio saudavel. Guia alimentar para menores de 2 anos. Um guia
para o profissional da satide na atengdo bésica. 22 edicdo, Brasilia— DF, 2010, 68 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dez_passos_alimentacao_saudavel_guia.pdf>. Acesso em: 30 set. 2024.

8 BRASIL. Satde da crianga: aleitamento materno e alimentagdo complementar. Ministério da Salde, Secretaria de Atencdo a Satide,
Departamento de Atengdo Basica. 2. ed. Brasilia: Ministério da Salde, 2015. 184 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_crianca_aleitamento_materno_cab23.pdf>. Acesso em: 30 set. 2024.

9 Sociedade Brasileira de Pediatria. Manual de orientagdo para a alimentagdo do lactente, do pré-escolar, do escolar, do adolescente e na
escola. 3% ed.Rio de Janeiro, RJ: SBP,2012. Disponivel em: < http://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/pdfs/14617a-
PDManualNutrologia-Alimentacao.pdf >. Acesso em: 30 set. 2024.
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ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui normas para licitagdes e
contratos da Administracdo Publica.

14, Ressalta-se que formulas infantis para lactentes ndo_integram nenhuma lista
para disponibilizacdo gratuita através do SUS, no &mbito do municipio e do estado do Rio de
Janeiro.

15. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica (Num. 139205625 - Pags. 16 e 17, item
VIl — DO PEDIDO, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento da férmula infantil pleiteada
“..bem como outros medicamentos e produtos complementares e acessOrios que se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo ¢ recomendado o
provimento de novos itens sem apresentagéo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FABIANA GOMES DOS SANTOS
Nutricionista
CRN4 12100189
ID. 5036467-7

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

* NatJus



