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Em atencdo a solicitacdo de emissdo de parecer técnico, este Nucleo
analisou as pegas processuais e trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere a formula
pediatrica para nutricao enteral e oral (Fortini Plus). Em laudo médico acostado (Num.
142625565 - Pags. 8 e 9), emitido em 03 de setembro de 2024, pela médica
[ |, consta que a Autora, 11 anos de idade, apresenta diagnéstico de
sindrome de ataxia-telangiectasia e quadro de magreza acentuada e dificuldade de ganho
ponderal. Estad sendo acompanhada pelo servigo de Nutrologia Pediatrica para recuperagdo
nutricional, dessa forma foi prescrita a formula pediatrica Fortini Plus na quantidade de 14
medidas por dia, totalizando 6 latas de 400g ou 3 latas de 900g por més. Foram mencionados
0s seguintes codigos da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10): D.80 -
Imunodeficiéncia com predominancia de defeitos de anticorpos; E.43 - Desnutricdo
protéico-caldrica grave néo especificada.

A ataxia-telangiectasia (A-T) é uma doenca neurodegenerativa rara de heranga
autossdmica recessiva. Tem inicio geralmente na primeira infancia e possui uma incidéncia de
1:40.000 nascidos vivos nos Estados Unidos. A A-T é causada por variantes no gene ATM
(ataxia telangiectasia mutated ) codificado no cromossomo 11g22-23, cujo produto, a proteina
ATM, uma serina/treonina quinase, possui como funcdo principal manter a estabilidade
gendmica responsavel por reconhecer e corrigir erros na duplicacdo do DNA e controlar o
ciclo celulart.

O fendtipo da A-T envolve degeneracdo neuronal progressiva, telangiectasias
oculares e cutdneas, graus varidveis de imunodeficiéncia, suscetibilidade ao cancer,
radiossensibilidade, desnutri¢do, retardo do crescimento, envelhecimento precoce, resisténcia
insulinica, diabetes, alteracGes hepéticas, manifestacbes de disfuncdo mitocondrial, respostas
inadequadas ao estresse oxidativo e risco para o desenvolvimento de doencas
cardiovasculares?.

Informa-se que a utilizagdo de suplementos alimentares industrializados
esta indicada quando o paciente é incapaz de atingir as suas necessidades energéticas através
de dieta oral constituida por alimentos in natura ou mediante comprometimento do estado
nutricional (risco nutricional ou desnutrigéo)?.

Quanto ao estado nutricional da Autora, ndo foram informados seus dados
antropomeétricos (peso e altura, aferidos ou estimados), inviabilizando a avaliagdo de seu
estado nutricional, se a mesma se encontra em risco nutricional ou com quadro de desnutrigdo
instalado.

!BARRETO T.L.N., MENESES J.F.S., SARNI R.O.S. Terapia nutricional de paciente com ataxia-telangiectasia: relato de caso.
Argq Asma Alerg Imunol. 2020;4(2):229-34. Disponivel em: <http://aaai-asbai.org.br/detalhe_artigo.asp?id=1091>. Acesso em:
10 out. 2024.

2 WAITZBERG, D. L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3? edi¢do. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2006.
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Destaca-se que em documento méedico acostado (Num. 142625565 - P4gs. 8 e
9), ndo consta informacdes sobre o plano alimentar habitual da Autora (alimentos
consumidos ao longo de um dia e suas quantidades em medidas caseiras ou gramas, bem como
horéarios). A auséncia dessas informagdes impossibilita realizar célculos nutricionais e
inferir seguramente acerca da quantidade da férmula industrializada prescrita, se
suficiente ou insuficiente as suas necessidades nutricionais.

Contudo, considerando que as férmulas infantis podem estar indicadas
mediante comprometimento do estado nutricional, para realizacdo de inferéncias seguras
acerca da indicagdo de uso e adequacgéo da quantidade da formula pediatrica para nutri¢éo
enteral e oral (Fortini Plus), sdo necessarias as seguintes informac6es adicionais:

i) dados antropométricos atuais (peso e estatura), para avaliacdo do estado
nutricional; e

ii) plano alimentar habitual (alimentos e preparagdes alimentares que
usualmente consome ao longo de um dia e suas quantidades em medidas
caseiras ou gramas), para avaliacao do valor nutricional consumido em relacéo
as necessidades nutricionais estimadas.

Ressalta-se que individuos para o0s quais sdo prescritos suplementos
nutricionais industrializados, com objetivo de manter ou recuperar o estado nutricional,
necessitam de reavaliagBes periddicas, visando verificar a evolugdo ou estabilizagdo do
quadro, as quais norteiam a necessidade de continuidade, alteragdo ou interrupcéo da terapia
inicialmente proposta. Nesse contexto, sugere-se que seja estabelecido periodo de uso da
férmula pediétrica prescrita.

Informa-se que a formula pediatrica para nutri¢do enteral e oral Fortini Plus
possui registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Acrescenta-se que 0s processos licitatorios obedecem a descricdo do
produto e ndo & marca comercial bem como & opg¢éo mais vantajosa para a administragdo
publica, permitindo a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que
institui normas para licitagdes e contratos da Administracdo Publica.

Cumpre informar que férmulas infantis para nutrigdo enteral e oral néo
integram nenhuma lista oficial para dispensacgéo o pelo SUS, no &mbito do municipio e do
estado do Rio de Janeiro.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
142625564 - Pags. 16 e 17, item VII — DO PEDIDO, subitens “b” e “e”) referente ao
fornecimento da férmula infantil “.bem como outros medicamentos e produtos
complementares e acessorios que se facam necessarios ao tratamento da moléstia do autor... ”,
vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de laudo que
justifigue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FABIANA GOMES DOS SANTOS FLAVIO AFONSO BADARO
Nutricionista Assessor-chefe
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