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Em documentos nutricional e médico acostados (Num. 141056646 - Pags. 4 e 5),
emitidos em 12 e 27 de agosto de 2024 respectivamente, informam que o autor iniciou com quadro
de desnutri¢do em 2022, passou por um periodo de internagdo, mantendo o quadro de desnutrigao,
passou o periodo de maio a julho de 2023 internado no Hospital Municipal Menino Jesus, onde
seguiu a investigacdo diagndstica que culminou no diagndstico de insuficiéncia Pancreatica Exdgena,
(Sindrome de Shwachman-Diamond), justificando o atual estado nutricional, conforme o IMC:
11,6kg/m?2 apresentado - magreza acentuada de acordo com a OMS, 2007. No momento mantém
acompanhamento de forma ambulatorial com gastropediatra além de acompanhamento com equipe
multiprofissional nesta unidade. Com objetivo de recuperacdo do estado nutricional do autor, foi
prescrito o suplemento nutricional em pd, sem lactose, sem gliten, e sem sabor para uso em diversas
preparagdes alimentares ao longo do dia 7 colheres - medida no desjejum, 7 colheres - medida no
lanche e 7 colheres - medida na ceia, totalizando 21 colheres - medida/dia, 10 latas de 400g/més, por
um periodo de 6 meses.

A sindrome de Shwachman-Diamond (SDS) é caracterizada por disfuncéo
pancreatica exocrina com ma absorcdo, desnutricdo e falha de crescimento; anormalidades
hematoldgicas com citopenias de linhagem Unica ou mdaltipla e suscetibilidade a sindrome
mielodispléasica (SMD) e leucemia mieldide aguda (LMA); e anormalidades 6sseas. Em quase todas
as criancas afetadas, a neutropenia persistente ou intermitente ¢ um achado precoce. Baixa estatura
e infeccOes recorrentes sdo comuns®.
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A desnutricdo é o estado de desequilibrio nutricional, resultante de ingestéo
insuficiente de nutrientes para encontrar as necessidades fisiolégicas normais. A desnutri¢do
protéico-cal6rica apresenta como condicionantes bioldgicos a deficiéncia energética e proteica com
reducdo de massa muscular e adiposa. Os grupos mais vulneraveis sdo o dos idosos e o das criangas
menores de cinco anos, causando atraso no crescimento e desenvolvimento. Pode apresentar-se em
forma leve, moderada ou grave e, quanto a cronologia, pode ser pregressa ou recente?.

Ressalta-se que a utilizagdo de suplemento nutricional industrializado esta indicada
quando ha incapacidade de atingir as necessidades energéticas atraves de dieta oral constituida por
alimentos in natura ou mediante comprometimento do estado nutricional (risco nutricional ou
desnutricao).

Neste sentindo, participa-se que os dados antropométricos do autor ndo foram
acostados, foi informado apenas o seu IMC: 11,4 kg/m?, esse dado foi langado no gréafico de
crescimento e desenvolvimento para adolescentes do sexo masculino, e indica que o autor apresenta
magreza acentuada®. A auséncia dos seus dados antropométricos minimamente peso e estatura nos
impede de realizar célculos nutricionais e verificar seu status de crescimento e desenvolvimento.
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Quanto a férmula pediatrica para nutricdo enteral e oral Fortini® Plus sem sabor,
elucida-se que de acordo com o fabricante 0 mesmo € indicado para criangas de 3 a 10 anos de idade,
contudo se prescrito por médico ou nutricionista ndo ha contraindicacdo de uso como no caso do
autor. Sendo assim, diante o comprometimento do estado nutricional apresentado pelo autor esta
indicado o uso de suplemento alimentar como o tipo prescrito por um periodo delimitado.

Quanto a quantidade da formula pediatrica para nutrigdo enteral e oral Fortini®
Plus sem sabor prescrita e pleiteada, 7 colheres - medida no desjejum, 7 colheres - medida no lanche
e 7 colheres - medida na ceia, totalizando 21 colheres - medida/dia (128g/dia), ofertaria ao autor um
adicional caldrico e proteico de 629 kcal e 14g respectivamente, e para o atendimento da quantidade
prescrita seriam necessarias 10 latas de 400/més formula pediatrica para nutricdo enteral e
oral Fortini® Plus sem sabor prescrita e pleiteada.

Neste contexto, o plano alimentar habitual do autor com as informacgdes dos
(alimentos in natura consumidos ao longo de um dia, suas quantidades em medidas caseiras ou
gramas, e horérios) ndo foi acostado. A auséncia dessas informacdes impossibilita verificar se a
quantidade prescrita esta adequada, insuficiente, ou excedente as necessidades nutricionais do
autor.

Enfatiza-se que individuos para os quais sdo prescritos suplementos nutricionais
industrializados, objetivando manter ou recuperar adequado estado nutricional, necessitam de
reavaliacdes periddicas, visando verificar a evolucao, involucdo ou estabilizacdo do quadro, as quais
norteiam a continuidade, alteragdo ou interrupcdo da terapia inicialmente proposta. Neste contexto
foi informado em documento nutricional (Num. 141056646 - Pag. 4) que o autor fara uso da terapia
nutricional proposta por 6 meses.

Informa-se que os suplemento alimentar Fortini Plus® possui registro na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA. Acrescenta-se que os processos licitatdrios obedecem
a descricdo do produto e ndo & marca comercial, bem como a op¢gdo mais vantajosa para a
administracdo publica, permitindo a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021,
que institui normas para licitacbes e contratos da Administracdo Publica.

Participa-se que o suplemento alimentar pleiteado néo integra nenhuma lista oficial
para disponibilizacdo pelo SUS, no &mbito do municipio do estado do Rio de Janeiro.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica Estado do Rio de Janeiro (Num.
141056645 - Pags. 16 e 17) presente no item VII - DOS PEDIDOS, subitens “b” e “e” “bem como
todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale
ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo que
justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso irracional e indiscriminado de
medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o Parecer

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANA PAULA NOGUEIRA DOS FLAVIO AFONSO BADARO
SANTOS Assessor-chefe
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