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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 4270/2025
Rio de Janeiro, 20 de outubro de 2025.

Processo n° 0825025-86.2025.8.19.0038,
ajuizado por N.D.S.M.

Em atendimento ao Despacho Judicial (Num. 226737050 - Pag. 1), seguem as
informacdes.

Trata-se de demanda judicial com o pedido de servico de home care (Num.
190570169 - Pag. 2 a 4).

Acostado ao - Num. 195808127 - P4ag. 1 e 2, consta o PARECER
TECNICO/SES/SIINATIUS N° 2072/2025, elaborado em 22 de maio de 2025, no qual foram
esclarecidos os aspectos relativos ao quadro clinico da Autora — acamada, hipertensa, diabética,
com Alzheimer e acidente vascular cerebral isquémico prévio em 2023; a indicagdo e a
disponibilizacéo, no ambito do SUS, de servico de home care, no qual foi sugerido que a Autora
fosse avaliada pelo Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD) para verificar a possibilidade de
acompanhamento regular por este servigo.

Ap0s a emissdo do parecer técnico supramencionado, foi apensado novo relatdrio
técnico, conforme segue descrito.

e Num. 229080547 - Pag. 2: Relatério de avaliagdo multidisciplinar do Programa
Melhor em Casa, emitido em 04 de julho de 2025 que, descreve as suas
condi¢cdes biopsicossociais, em seu domicilio, sendo conclusivo para “... Na
avaliacdo da equipe multidisciplinar, a mesma ndo é perfil do Programa Melhor em
Casa, ndo necessita de home care, ja possui cama automatica, cadeira de rodas,
cadeira higiénica e colchdo pneumatico. N&do necessita de insumos para
realizacdo de curativos pois ndo apresenta lesGes. Por fim, a paciente respira em ar
ambiente, ndo necessita de insumos para oxigenoterapia e também informamos que
a mesma, ja é atendida pela Clinica da Familia Jardim Iguagu e este equipamento
fornece fraldas geriatricas ...”.

) Desta forma, em atualizacdo ao abordado no PARECER
TECNICO/SES/SIINATJIUS N° 2072/2025, de 22 de maio de 2025 (Num. 195808127 - Pag. 1 e
2), seguem os esclarecimentos.

DOS INSUMOS E EQUIPAMENTOS

No que tange aos insumos para curativos e ao tratamento com oxigenoterapia
previamente pleiteados, informa-se que, de acordo com a avaliagdo multiprofissional do Programa
Melhor em Casa (Num. 229080547 - Pag. 2), estes ndo contemplam o plano terapéutico atual da
Autora.

Assim como foi informado, que a Requerente ja possui 0s equipamentos cama
automatica, cadeira de rodas, cadeira higiénica e colchdo pneumatico.
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Acerca dos insumos luvas de procedimentos e mascara descartavel, informa-se
gue estdo indicados ao manejo do quadro clinico da Autora (Num. 190570182 - P4g. 1 a 3).

Contudo, ndo se encontram disponibilizados nho SUS, pela via administrativa, no
ambito do municipio de Nova lguacu e do Estado do Rio de Janeiro, bem como ndo foram
identificados outros insumos que possam configurar alternativas terapéuticas.

Destaca-se ainda que os insumos luvas de procedimentos e mascara
descartavel possuem registro ativo na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria - ANVISA.

A respeito do insumo fraldas geriatricas descartaveis, informa-se que esta
indicado ao manejo do quadro clinico da Autora (Num. 190570182 - Pag. 1 a 3).

Ademais, no_que tange a disponibilizacdo pelo SUS, informa-se que, de acordo
com o Ministério da Saude, desde 14 de fevereiro de 2025, o Programa Farméacia Popular (PFP)
passou a disponibilizar gratuitamente 100% dos medicamentos e insumos de seu elenco a
populacdo brasileira. O programa atende 12 indicagdes, contemplando medicamentos
para hipertensao, diabetes, asma, osteoporose, dislipidemia (colesterol alto), rinite, doenca de
Parkinson, glaucoma, diabetes mellitus associada a doengas cardiovasculares e anticoncepcao.
Além disso, oferece fraldas geriatricas para pessoas com incontinéncia e absorventes higiénicos
para beneficiarias do Programa Dignidade Menstrual.

Por meio do PFP, o fornecimento das fraldas foi estabelecido aos usuérios com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos ou ser pessoa com deficiéncia, e devera apresentar
prescri¢do, laudo ou atestado médico que indique a necessidade do uso de fralda geriatrica, no
qual conste, na hip6tese de paciente com deficiéncia, a respectiva Classificacdo Internacional de
Doengas (CID). A quantidade de fraldas disponibilizadas fica limitada a até quatro unidades/dia,
podendo ser adquiridas até 40 fraldas geriatricas a cada dez dias ou 120 fraldas por més.

Para o0s pacientes acamados ou impossibilitados de comparecerem ao
estabelecimento, a Representante Legal ou procurador deverd encaminhar-se até um
estabelecimento credenciado (drogarias e farméacias) e identificado pela logomarca do PFPB, e
apresentar receita médica dentro do prazo de validade, tanto do SUS quanto de servigos
particulares, bem como os seguintes documentos do beneficiario titular da receita: documento
oficial com foto e CPF ou documento de identidade que conste o nimero do CPF, que permite a
apresentacdo da certiddo de nascimento ou registro geral (RG).

Dessa forma, considerando que a Autora € idosa e portadora de deficiéncia,
decorrente de sequela de acidente vascular cerebral, que deixa sequelas, muitas vezes
incapacitantes relacionadas, dentre outras, ao controle esfincteriano, informa-se que o acesso a
fralda descartavel pode ocorrer por meio do comparecimento de sua Representante Legal a
drogaria/farmacia credenciada ao PFPB mais proxima de sua residéncia.

Todavia, conforme o relatério de avaliagdo do Programa Melhor em Casa (Num.
229080547 - P4g. 2) a Autora “ja € atendida pela Clinica da Familia Jardim Iguacu e este
equipamento fornece fraldas geriatricas”.

Adicionalmente, destaca-se que o insumo fralda geriatrica pleiteado se trata de
produto dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAL

I MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
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https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/h/hipertensao
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/diabetes
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/asma
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DOS MEDICAMENTOS

Conforme documento médico anexado a inicial (Num. 190570182 - P4g. 1 a 3), a
Autora, 9lanos apresenta hipertensdo, diabetes, Alzheimer e acidente vascular cerebral
isquémico prévio em 2023. Faz uso de losartana 50mg (60 comprimidos), metformina 500mg
(Glifage®) (60 comprimidos), clonazepam 2,5mg gotas (02 frascos), amitriptilina. 25 mg (30
comprimidos) e pomada de nistatina + 6xido de zinco (03 unidades).

Frente ao exposto, informa-se que os medicamentos losartana 50mg, metformina
500mg, clonazepam 2,5mg gotas e pomada de nistatina + 6xido de zinco estdo _indicados ao
tratamento do quadro clinico da Autora.

Em relacdo ao amitriptilina. 25 mg, cumpre informar que a descri¢do das doencas
e comorbidades que acometem a autora, relatada no documento médico (Num. 190570182 - Pag. 1
a 3), ndo fornecem embasamento clinico suficiente para a justificativa do seu uso no plano
terapéutico. Sendo assim, para uma inferéncia sequra acerca da indicacéo destes pleitos, sugere-
se a emissdo de laudo médico, legivel, descrevendo as demais doencas e/ou comorbidades que
estariam relacionadas com o uso deste farmaco no tratamento da autora.

Quanto a disponibilizacdo no &mbito do SUS:

Losartana 50mg, metformina 500mg, clonazepam 2,5mg gotas e amitriptilina.
25 mg encontram-se padronizados pela Secretaria Municipal de Salde de Nova Iguacu, no
ambito da Atengdo Bésica, conforme previsto na REMUME Nova Iguagu 2021. Para obter
informacdes acerca do acesso, a Representante Legal da Autora dever4d comparecer a Unidade
Basica de Salde mais proxima de sua residéncia, munida de receituario atualizado. Sendo a
losartana 50mg e a metformina 500mg (a¢do prolongada) também fornecidas gratuitamente pelo
Programa Farmacia Popular do Brasil?® para pacientes hipertensos e diabetes respectivamente.

pomada de nistatina + éxido de zinco ndo_integram uma lista oficial de
medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) para dispensacdao no SUS, no
ambito do Municipio de Queimados e do Estado do Rio de Janeiro. Logo, o fornecimento nédo cabe
a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

Os medicamentos pleiteados ndo foram avaliados pela Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologia do SUS.

Informa-se que foi recentemente publicado o Protocolo clinico de diretrizes
terapéuticas (PCDT) para hipertensdo arterial®, nesse a Losartana 50mg faz parte do arsenal
terapéutico para o tratamento da hipertensdo. Da mesma forma que a metformina 500mg faz parte
do PCDT da diabetes mellitus tipo 2°

<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 21 out. 2025.

2 Programa Governo Federal que visa complementar a disponibilizagdo de medicamentos utilizados na Atengdo Primaria & Saude, por
meio de parceria com farmécias da rede privada.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Programa Farméacia Popular do Brasil. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/composicao/sectics/farmacia-popular/codigos-de-barras/2025/lista-de-medicamentos-pfpb-ean-fevereiro-2025.pdf/view>. Acesso em:
21 out. 2025.

4 Portaria SECTICS/MS n° 49, de 23 de julho de 2025 aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hipertensédo Arterial
Sistémica. Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/pcdt-hipertensao-arterial-sistemica.pdf. Acesso em 21
outubro 2025.

5 Portaria SECTICS/MS n° 7, de 28 de fevereiro de 2024 aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas de Diabete Melito Tipo 2.
Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/PCDTDM2.pdf Acesso em 21 outubro de 2025.
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/pcdt-hipertensao-arterial-sistemica.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/PCDTDM2.pdf
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Os medicamentos possuem registro ativo na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéaria (ANVISA)

No que concerne ao valor do medicamento pleiteado, no Brasil para um
medicamento ser comercializado no pais é preciso obter o registro sanitario na Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e a autorizacdo de pre¢co maximo pela Camara de Regulacéo do
Mercado de Medicamentos (CMED)®.

De acordo com publicacdo da CMEDS, o Preco Fabrica (PF) deve ser utilizado
como referéncia quando a aquisi¢do dos medicamentos ndo for determinada por ordem judicial e os
medicamentos ndo se encontrarem relacionados no rol anexo ao Comunicado n° 6, de 2013, que
regulamenta o artigo 4° da Resolugdo n° 3 de 2011, e o Prego Maximo de Venda ao Governo
(PMVG) é utilizado como referéncia quando a compra for motivada por ordem judicial, e sempre
que a aquisicdo contemplar medicamentos relacionados no rol anexo ao Comunicado n° 6, de 2013.

Assim, considerando a regulamentacdo vigente, em consulta a Tabela de Precos
CMED, para o ICMS de 0%, tem-se’:

e |osartana 50mg (60 comprimidos) — R$ 19,13

o metformina 500mg (60 comprimidos) — R$ 14,21

e clonazepam 2,5mg gotas frasco 20mL — R$ 6,93

e amitriptilina. 25 mg (30 comprimidos) — R$ 14,74

¢ pomada de nistatina + 6xido de zinco (60g) -R$ 15,57

Por fim, conforme prescricdo médica acostada aos autos (Num. 190570182 - Pag. 1
a 3), o custo anual estimado do esquema terapéutico prescrito a parte Autora e ndo disponibilizado
pelo SUS, corresponde a R$ 560,52 segundo a Tabela de Precos CMED, para 0 ICMS 0%.

E o parecer.

A 42 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® BRASIL Ministério da Sade. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Medicamentos. Camara de Regulagio do
Mercado de Medicamentos (CMED). Disponivel em: <https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos>. Acesso
em: 21 out. 2025.

" BRASIL Ministério da Saide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Lista de Precos de Medicamentos. Disponivel em:
<https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiYjZkZjEyM2YtNzNjYS00ZmQyYLTIiY TEtNDE2MDc4ZmEINDEyliwidCI6ImI2N2FmM]jN
mMLWMzZjMtINGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVIZGQ4MSJ9&pageName=ReportSection20c576fh69cd2edaea29>. Acesso em: 21
out. 2025.
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