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Trata-se de Autor com diagnostico de doenca de Alzheimer, portador de
incontinéncia urinaria e fecal, acamado (Num. 139972028 - P4g. 5 e 6), solicitando o fornecimento
dos insumos fralda geriatrica, absorventes higiénicos, cadeira de rodas, cadeira higiénica e
colchiio d’agua (Num. 139972025 - Pag. 21).

A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal
que se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memoria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquidtricos e de alteragoes
comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos. As alteracBes neuropatolédgicas e bioquimicas da DA podem ser
divididas em duas areas gerais: mudancas estruturais e altera¢es nos neurotransmissores ou sistemas
neurotransmissores. Embora ndo haja cura, a descoberta de que a DA é caracterizada por déficit
colinérgico resultou no desenvolvimento de tratamentos medicamentosos que aliviam os sintomas e
retardam a transferéncia de idosos para clinicast.

O termo incontinéncia (liberacdo esfincteriana) significa a incapacidade de conter.
No campo da salde, a incontinéncia refere-se a eliminagdo involuntaria do corpo que pode ser da
urina, denominada incontinéncia urinaria (1U) ou da matéria fecal denominada incontinéncia fecal
(FI). A incontinéncia é uma condicdo heterogénea e potencialmente incapacitante, com alta
prevaléncia em pessoas com doenga cronica (DC), que é dificil de curar, mas pode ser tratada e
melhorada?.

O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacéo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias
neuroldgicas, cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as
alteracdes dos ténus musculares, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso,
limitam e dificultam a higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais
0 estado do individuo®.
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Diante do exposto, informa-se que os insumos pleiteados, fralda geriatrica,
absorventes higiénicos, cadeira de rodas, cadeira higiénica e colchdo d’agua, estdo indicados
para o quadro do Autor, doenca de Alzheimer, portador de incontinéncia urinaria e fecal, acamado
(Num. 139972028 - P4qg. 5 e 6).

A dispensacdo, confeccdo, adaptacdo e manutencdo de Orteses, proteses e meios
auxiliares de locomocdo (OPM), sdo de responsabilidade das oficinas ortopédicas. Tais oficinas
devem estar articuladas e vinculadas a estabelecimentos de salde habilitados como Servigo de
Reabilitacdo Fisica ou ao CER com servico de reabilitagdo fisica*

Salienta-se que cadeira de rodas e cadeira higiénica estdo_cobertas pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual constam: 07.01.01.002-9 - cadeira de rodas adulto
/_infantil (tipo padrdo), 07.01.01.003-7 - cadeira de rodas para banho com assento sanitario,
respectivamente. As dimensdes serdo fornecidas por meio de descricdo por profissional de salde
habilitado, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satde (RENASES).

O acesso aos servicos habilitados, ocorre com a insercdo da demanda junto ao
sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta organizada em
trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencédo a Salde
e Regulacdo do Acesso & Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada,
com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar 0s recursos
disponiveis, qualificar a atengdo e 0 acesso da populagéo as agdes e aos servigos de salde®.

Considerando o municipio de residéncia do Autor e a Rede de Reabilitacdo Fisica
do Estado do Rio de Janeiro®, ressalta-se que, no ambito do municipio de Niterdi e Sdo Gongalo -
Baixada Litoranea (Niterdi), é de responsabilidade da AFR - Associa¢do Fluminense de Reabilitagdo
(CER 11) e APN - Associagdo Pestalozzi de Niter6i (CER I1) - reabilitagdo, dispensacdo de OPM e
Oficina Ortopédica, conforme Deliberacdo CIB-RJ n.° 6.262, de 17 de setembro de 2020, que
repactua a grade de referéncia da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) no &mbito do
Estado do Rio de Janeiro.

Cumpre ainda esclarecer que o fluxo administrativo para a obtencdo das érteses e
dos meios auxiliares de locomogdo, no municipio de Sdo Gongalo, consiste no encaminhamento do
Autor, via Sistema Nacional de Regulacdo (SISREG), pela sua unidade béasica de saude de
referéncia, 8 uma das instituicdes da Rede de Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro.

No que tange aos demais itens pleiteados, cumpre esclarecer que sdo considerados
produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos destinados ao asseio corporal, aplicados
diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou reter excregdes e secre¢fes organicas, tais
como urina, fezes, leite materno e as excrecdes de natureza menstrual e intermenstrual. Estdo
compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas
para adultos e os absorventes de leite materno’.

O colchio d’agua, é um colchdo se ajusta ao contorno do corpo, distribuindo o peso
uniformemente e reduzindo os pontos de pressdo, 0 que pode aumentar o conforto e promover uma

41 MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n° 793, de 24 de abril de 2012. Disponivel em:
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deliberacao-cib-n01273-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 30 ago. 2024.
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melhor circulagdo sanguinea. Além disso, a capacidade de ajustar a firmeza do colchéo adicionando
ou removendo agua permite personalizar o suporte de acordo com as necessidades individuais de
cada idoso.®

Destaca-se que tais insumos: fralda descartavel, absorventes e colchdo d’agua
tratam-se de produtos dispensados de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA?®, Esses insumos ndo integram nenhuma lista oficial para dispensagdo no SUS, no ambito
do Municipio de Sdo Gongalo e do Estado do Rio de Janeiro e néo foi identificado outro insumo que
seja fornecido no SUS possa configurar alternativa.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
139972025 - P4g. 21, item ‘DO PEDIDO”, subitem “g”) referente ao fornecimento de ..., bem como
outros medicamentos e/ou produtos complementares que se facam, posteriormente e mediante
apresentacdo de laudo médico, necessarios ao tratamento da moléstia da parte autora...” vale
ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em
risco a saude.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAIS BAPTISTA
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8 Westing. Colchdo D’4gua — Disponivel em: < https://www.westwing.com.br/guiar/colchao-de-
agua/#:~:text=Para%20que%20serve%20um%20colch%C3%A30,e%20problemas%20na%?20coluna%?20vertebral. >. Acesso em 30
ago.2024.

9 BRASIL. Ministério da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucdo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em: <
https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/201709/01115201-rdc-142-2017.pdf >. Acesso em: 30 ago. 2024.
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