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Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere ao fornecimento dos
medicamentos &cido tidctico 600mg, pregabalina 150mg e duloxetina 30mg.

De acordo com os documentos médicos (Num. 132687039 — Pags. 1 e 2), emitidos
em 19 de julho e 02 de agosto de 2024, a Autora é portadora de diabetes mellitus tipo 2 (em uso de
insulinoterapia), polineuropatia diabética, e pingamento de nervos com compressdo radicular.
Apresenta lombociatalgia, encontra-se em uso dos medicamentos &cido tioctico 600mg,
pregabalina 150mg e duloxetina 30mg. N&o existem substitutos terapéuticos atualmente
disponiveis no SUS (Num. 132687039 — P4gs. 1 a 6).

Diante do exposto, informa-se que os medicamentos acido tidctico 600mg,
pregabalina 150mg e duloxetina 30mg estéo indicados para o tratamento do quadro clinico que
acomete a Autora.

No que tange a disponibilizacdo pelo SUS, insta mencionar que acido tidctico
600mg, pregabalina 150mg e duloxetina 30mg ndo_integram nenhuma lista oficial de
medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado), ndo cabendo seu fornecimento
em nenhuma esfera do SUS.

Acrescenta-se gue os medicamentos Pregabalina e Duloxetina foram avaliados pela
Comissdo Nacional de Incorporacéo de Tecnologias no Sistema Unico de Satude (CONITEC) para o
tratamento da dor neuropética cronica e fibromialgia. A comissdo decidiu ndo_incorporar os
referidos medicamentos ao SUS, pois as evidéncias sugeriram equivaléncia terapéutica em relagdo a
Gabapentina em termos de eficécia e seguranga. Ademais, considerou-se também a qualidade muito
baixa da evidéncia e o impacto incremental que sua incorporagdo geraria quando comparada a

Gabapentina?.

O Ministério da Saude atualizou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) da dor Cronica regulamentado pela Portaria Conjunta SAES/SAPS/SECTICS n° 1, de 22
de agosto de 20242, Por conseguinte, os seguintes medicamentos sdo fornecidos para 0 manejo da
dor neuropatica:

e A Secretaria Municipal de Satde do Rio de Janeiro fornece por meio da atencéo basica
0s seguintes medicamentos: antidepressivos triciclicos — amitriptilina 25mg
(comprimido), clomipramina 25mg (comprimido), nortriptilina 25mg (comprimido);
antiepiléticos — carbamazepina 200mg (comprimido) e 20mg/mL (suspensdo oral),
fenitoina 100mg (comprimido), &cido valpréico ou valproato de sédio 250mg e 500mg
(comprimido/capsula), 50mg/mL (solugéo oral/xarope).

1 CONITEC - Comissio Nacional de Avaliagio de Incorporagio de Tecnologias no Sistema Unico de Sadde. Pregabalina para o
tratamento da dor neuropética e da fibromialgia. Relatério de Recomendacéo. Julho 2021. Disponivel em:
<https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2021/Sociedade/20210804_resoc271_pregabalina_dor_fibromialgia_final.pdf>. Acesso em: 17 out. 2024.
2 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas Dor Cronica. Portaria n® 1, de 22 de agosto de 2024.
Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/dorcronica-1.pdf>. Acesso: 21 out. 2024
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e A Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro fornece por meio do CEAF:
gabapentina 300mg e 400mg (comprimido).

Cabe ressaltar que no documento médico acostado aos autos ndo ha relato de
tratamentos anteriores realizados pela Autora. Em consulta ao Sistema Nacional de Gestdo de
Assisténcia Farmacéutica (HORUS), verificou-se que a mesma n&o esté cadastrada no CEAF para
a retirada de medicamentos.

Desse modo, recomenda-se que a médica assistente avalie o uso dos
medicamentos ofertados pelo SUS frente aos medicamentos pleiteados Pregabalina e
Duloxetina. N&o ha substituto terapéutico disponivel no SUS para o Acido tioctico pleiteado.

Em caso positivo de troca, para ter acesso aos medicamentos disponiveis na atengdo
bésica, a Autora devera se dirigir a Unidade Basica de Salde mais préxima de sua residéncia a fim
de receber informacdes quanto ao fornecimento desses. Ja para ter acesso aos medicamentos
ofertados pelo SUS através do CEAF, a Requerente, perfazendo os critérios de inclusdo do PCDT
da dor crdnica, devera comparecer a Riofarmes Praga XI, situada a Rua Jdlio do Carmo n°® 585 —
Cidade Nova, Rio de Janeiro, telefones (21) 96943-0300 / 98235-5121 / 97893-3535 / 98596-6516,
munida da seguinte documentagdo: Documentos pessoais — Original e Cépia de Documento de
Identidade ou da Certiddo de Nascimento, Copia do CPF, Copia do Cartdo Nacional de Saide/SUS
e Copia do comprovante de residéncia. Documentos médicos — Laudo de Solicitagdo, Avaliacdo e
Autorizagdo de Medicamentos (LME), em 1 via, emitido hd menos de 90 dias, Receita Médica em 2
vias, com a prescri¢do do medicamento feita pelo nome genérico do principio ativo, emitida ha menos
de 90 dias. Nesse caso, 0 médico assistente deve observar que o laudo médico serd substituido pelo
Laudo de Solicitacdo, avaliacdo e autorizacdo de medicamentos (LME), o qual devera conter a
descrigdo do quadro clinico do paciente, mencdo expressa do diagndstico, tendo como referéncia os
critérios de inclusdo previstos nos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do
Ministério da Saude, bem como os exames exigidos no PCDT, quando for o caso.

Os medicamentos pleiteados possuem registro ativo junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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