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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 4330/2025
Rio de Janeiro, 22 de outubro de 2025.

Processo n° 0830471-81.2025.8.19.0002,
ajuizado por M.D.C.B..

Trata-se de Autor, de 10 anos de idade, que apresenta deficiéncias relacionadas a
leitura e interpretacdo (dislexia), com déficits relevantes na area da linguagem. N&o demonstra
outros transtornos, mas ha relato de muita desatencédo escolar que pode estar dentro do contexto do
transtorno do aprendizado especifico ou de déficit de atencdo (TDAH). Assim estamos
aguardando a avaliacdo neuropsicologica e reiterando a necessidade de manter o tratamento
fonoaudioldgico, psicoldgico e psicopedagdgico. E fundamental que sente 0 mais perto possivel
dos professores e receba auxilio nas provas no sentido de interpretacdo e que suas verificacdes sejam
individualizadas com questdes mais objetivas e curtas. Codigos da Classifica¢do Internacional de
Doencas (CID-10) citados: R48.0 — Dislexia e Alexia; e F90.1 — Transtorno Hipercinético de
Conduta (Num. 222420144 - Pag. 4).

Foi pleiteada a reabilitagdo multidisciplinar com psicopedagogia — APA DA e
fonoaudiologia (Num. 222420143 - P4g. 3).

A dislexia é um transtorno especifico de aprendizagem, de origem neuroldgica.
Acomete pessoas de todas as origens e nivel intelectual e caracteriza-se por dificuldade na precisdo
(e/ou fluéncia) no reconhecimento de palavras e baixa capacidade de decodificacéo e de soletracao.
Essas dificuldades sdo resultado de déficit no processamento fonol6gico, que normalmente esta
abaixo do esperado em relacdo a outras habilidades cognitivas. Problemas na compreenséo e reduzida
experiéncia de leitura normalmente séo as consequéncias secundarias desse transtorno.*

O transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH) é considerado
uma condi¢do do neurodesenvolvimento, caracterizada por uma triade de sintomas envolvendo
desatencéo, hiperatividade e impulsividade em um nivel exacerbado e disfuncional para a idade. Os
sintomas iniciam-se na infancia, podendo persistir ao longo de toda a vida. Os sintomas e 0
comprometimento do TDAH séo frequentemente graves durante a infancia e podem evoluir ao longo
da vida. Por se tratar de um transtorno de neurodesenvolvimento, as dificuldades muitas vezes s6 se
tornam evidentes a partir do momento em que as responsabilidades e independéncia se tornam
maiores, como quando a crianga comeca a ser avaliada no contexto escolar ou quando precisa se
organizar para alguma atividade ou tarefa sem a supervisdao dos pais. Os individuos com TDAH
também apresentam dificuldades nos dominios das funcBes cognitivas, como resolugdo de
problemas, planejamento, orientacdo, flexibilidade, atencdo prolongada, inibicdo de resposta e
memoria de trabalho?.

1 RODRIGUES, S. D.; CIASCA, S. M. Dislexia na escola: identificagdo e possibilidades de intervencéo. Rev. psicopedag. vol.33 n0.100
Séo Paulo 2016. Disponivel em: https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84862016000100010. Acesso em:
22 de out. 2025.

2 BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Portaria Conjunta N° 14, de 29 de julho de 2022. Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade. Disponivel em:
<https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/portariaconjuntan14pcdttranstornododeficitdeatencaocomhiperatividadetdah.pdf >.
Acesso em: 22 de out. 2025.
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Diante o exposto, informa-se que o tratamento multidisciplinar fonoaudiolégico e
psicopedagdgico pleiteados estdo indicados ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete
0 Autor (Num. 222420144 - Pag. 4).

Nesse contexto, cumpre informar que a reabilitacdo multidisciplinar com
fonoaudiologia e psicopedagogia estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP)
na quais constam: consulta de profissionais de nivel superior na atencdo especializada (exceto
médico) (03.01.01.004-8), acompanhamento psicopedagdgico de paciente em reabilitacdo
(03.01.07.005-9), terapia fonoaudioldgica individual (03.01.07.011-3) e tratamento em reabilitacdo
(03.03.19.001-9) considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Salde
(RENASES).

O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a insergdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac¢do, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
saude®.

Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de Média e
Alta Complexidade de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, formada por as unidades habilitadas
no SUS para Reabilitagdo Fisica e Intelectual, pactuada por meio da Delibera¢do CIB-RJ n® 5632, de
06 de dezembro de 2018*.

Em consulta ao sistema de regulacdo SISREG 111 néo foi encontrado a insercéo do
Autor para reabilitacdo multidisciplinar com psicopedagogia e fonoaudiologia.

Considerando que o Requerente é municipe de Nitero6i, informa-se que este Nucleo
nao dispde de senha para acesso a plataforma de requlacdo do referido municipio, para a
realizacdo de consultas ao sistema. Portanto, dessabe se 0 Autor ja se encontra inserido junto ao
sistema de regulacgdo municipal de Niter6i, para reabilitagdo multidisciplinar com
psicopedagogia e fonoaudiologia pleiteadas.

Desta forma, para acesso a reabilitacdo multidisciplinar com psicopedagogia e
fonoaudiologia, pelo SUS e através da via administrativa, sugere-se que a Representante Legal
do Suplicante se dirija a unidade basica de salde, mais proxima de sua residéncia, para:

e Verificar se ja foi realizada a sua inser¢@o junto ao sistema de regulacdo do
municipio de Niteroi;

e No caso de ainda néo ter sido inserido junto ao sistema de regulagdo municipal,
devera requerer a sua insercao junto ao referido sistema de regulacao, para a
referida reabilitacdo multidisciplinar.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 22 de out. 2025.

4 Deliberagdo CIB-RJ n° 5632, de 06 de dezembro de 2018, que pactua a rede de cuidados a pessoa com deficiéncia no Estado do Rio de
Janeiro. Estdo incluidos novos estabelecimentos, ora denominados Centros Especializados em Reabilitagdo (CER) nas modalidades
Fisica, Auditiva, Visual e Intelectual nos tipos Il, 111 e IV, pactuados por Regido de Satde em seus respectivos niveis de complexidade.
Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/585-2018-deliberacoes/dezembro/6210-deliberacao-cib-rj-n-5-632-de-06-de-
dezembro-de-2018.html>. Acesso em: 22 de out. 2025.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade - TDAH,
no qual consta que “... Os servigos de saude devem ser compostos por equipes multidisciplinares
especializadas em TDAH para que possam fornecer diagndstico, tratamento e acompanhamento
para pacientes com essa condicao clinica ...”.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

5 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 de out. 2025.
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