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Trata-se de Autor, de 45 anos de idade, com diagnoéstico de insuficiéncia
cardiaca congestiva e cardiomiopatia dilatada severa. Apresentou sucessivas
descompensacBes nos ultimos trés meses. Foi encaminhado a consulta em ambulatério 12
vez — preé-transplante cardiaco para avaliar a necessidade de transplante cardiaco com
urgéncia (Num. 150653927 - Pags. 8 a 10). Foi pleiteada consulta em ambulatorio 12 vez —
pré-transplante cardiaco (Num. 150653926 - Pag. 6).

Informa-se que a consulta em ambulatério 12 vez — pré-transplante
cardiaco estd indicada ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete o Autor,
conforme descrito em documento médico (Num. 150653927 - P4gs. 8 a 10).

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salde
(RENASES), a consulta pleiteada estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada
(03.01.01.007-2).

Para regulamentar o acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados
no SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolida¢do n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta
Complexidade (Anexo XXXI), prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério
da Salde, as Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais
de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com o0s
Componentes da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Cardiologia
Regional de cada unidade federada.

Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicao
da Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro.
Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas ho SUS para atencdo cardioldgica
e suas referéncias para as acdes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de
Saude no Estado do Rio de Janeiro.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercao
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
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sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e 0 acesso
da populacéo as agdes e aos servigos de salde?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacao
— SER e verificou que ele foi inserido em 29 de agosto de 2024, para o procedimento
ambulatério 12 vez — pré-transplante cardiaco, com classificacdo de risco vermelho e
situacdo em fila, sob a responsabilidade da central REUNI-RJ.

Adicionalmente, informa-se que em consulta a Lista de Espera da Regulacéo
— Ambulatério da Secretaria de Estado de Saide do Rio de Janeiro, verificou-se que o
Suplicante se encontra na posicdo n° 13, da fila de espera para o ambulatorio 12 vez — pré-
transplante cardiaco.

Assim, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada para o caso
em tela, sem a resolucdo da demanda pleiteada até o presente momento.

Ressalta-se ainda que a médica assistente (Num. 150653927 - P4gs. 8 a 10)
informou que o Autor “... necessita de avaliacdo, com urgéncia, pelo risco de
descompensacao, agravamento e morte ...”. Sendo assim, este Nucleo entende que a demora
exacerbada para a realizacdo da consulta especializada demandada, pode influenciar
negativamente no progndstico do Requerente.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde? foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Insuficiéncia Cardiaca com Fracéo de Ejecdo
Reduzida, o qual contempla tratamento ndo medicamentoso (voltado para o autocuidado) e
medicamentoso. N&do foi encontrado PCDT para a outra comorbidade do Demandante —
cardiomiopatia dilatada.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial da Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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