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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 4385/2025
Rio de Janeiro, 24 de outubro de 2025.

Processo n° 0808540-21.2025.8.19.0067,
ajuizado por C.D.A.M.M..

Trata-se de Autora, de 51 anos de idade, com quadro de calculo renal impactado —
litiase com bloqueio renal a esquerda com colicas nefréticas refratarias ao uso de medicamento
por via oral, com queda do estado geral e indicacdo de tratamento cirurgico de urgéncia (Num.
235934617 - Pag. 20).

Foi pleiteado procedimento cirargico para retirada de calculo renal (Num.
235934616 - Pag. 8).

A nefrolitiase, formacdo de pedras no rim, € uma condi¢do que apresenta alta
prevaléncia e recorréncia, sendo uma das doengas mais comuns do trato urinario®. Os célculos nas
vias urindrias (calculos urinarios) sdo massas duras como a pedra, que se formam em qualquer parte
das vias urinarias e podem causar dor, hemorragia, obstru¢do do fluxo da urina ou uma infeccao.
Consoante o lugar onde se forma um calculo, pode-se denominar célculo renal ou calculo vesical. O
processo da formacéo do célculo denomina-se urolitiase (litiase renal, nefrolitiase)?.

Os principais fatores que interferem no tipo de tratamento cirurgico a ser utilizado
no célculo séo: seu tamanho e localizagdo no trato urinario; e fatores do paciente: idade e a presenca
de comorbidades (obesidade, DM, cardiopatias, deformidades esqueléticas coagulopatias, infec¢éo).
Entre os principais métodos de tratamento intervencionista dos calculos, os mais utilizados
atualmente sdo: a litotripsia extracorpdrea, a nefrolitotripsia percutanea e a ureterorrenolitotripsia
flexivel. A cirurgia aberta constitui procedimento de excecédo, porém nao abandonado?®.

Diante o exposto, informa-se que o procedimento cirdrgico para retirada de
calculo renal pleiteado esta indicado ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Num.
235934617 - Pag. 20).

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a cirurgia demandada estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde -
SUS (SIGTAP), na qual constam: extracdo endoscépica de célculo em pelve renal (04.09.01.014-6),
litotripsia (04.09.01.018-9), ureterolitotripsia transureteroscépica (04.09.01.059-6) e instalacdo
endoscopica de cateter duplo J (04.09.01.017-0).

Desta forma, ressalta-se que somente apds a avaliacdo do médico especialista
(urologista cirurgido) gue iré assistir a Suplicante, podera ser definida a abordagem cirdrgica
mais adequada ao seu caso.
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<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-28002011000200007>. Acesso em: 24 out. 2025.
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O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
salde®.

Destaca-se que no ambito do Estado do Rio de Janeiro, existe o Servico
Especializado em Atencdo em Urologia, conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em
Salde — CNES®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG 11l e do Sistema Estadual de
Regulagdo — SER, mas ndo encontrou a sua inser¢do recente para a demanda pleiteada.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirargicos,
€ necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatério da especialidade

correspondente.

Considerando que a Requerente € municipe de Queimados, informa-se que este
Nucleo ndo dispde de senha para acesso a plataforma de requlacdo do referido municipio, para
a realizacdo de consultas ao sistema. Portanto, dessabe se a Autora ja se encontra inserida junto
ao sistema de regulacao municipal de Queimados, para consulta em urologia cirargica, de acesso
a cirurgia demandada.

Desta forma, para acesso ao procedimento de ressec¢do transuretral de bexiga,
pelo SUS e através da via administrativa, sugere-se que a Suplicante se dirija a unidade basica de
saude, mais proxima de sua residéncia, para:

e Verificar se ja foi realizada a sua insercéo junto ao sistema de regulagdo do
municipio de Queimados;

¢ No caso de ainda néo ter sido inserida junto ao sistema de regulagdo municipal,
devera requerer a sua inserc¢ao no sistema de regulacao.

Adicionalmente, considerando o periodo de tempo necessario a tramitacdo da
Autora, para percorrer a via administrativa de acesso ao procedimento cirdrgico, pelo SUS (avaliagdo
especializada ambulatorial, realizacdo de exames complementares e/ou pré-operatérios, entre
outros):

e ¢ possivel informar que o SUS disponibiliza a Rede de Urgéncia e Emergéncia,
pactuada através da implantacéo da Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias®, para
atendimento “porta aberta”, nas 24 horas, em servicos/unidades de atendimento
de urgéncia e emergéncia, aos individuos com guadros clinicos agudos com risco
iminente de morte ou de potencial agravamento.

4 BRASIL. Ministério da Sadde. Regulago. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 24 out. 2025.

5 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salide (CNES). Servigo Especializado em Atengdo em Urologia no Estado do Rio de
Janeiro. Disponivel em:
<https://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=169&VListar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00&VTer
¢=00&VServico=169&VClassificacao=00&VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 24 out. 2025.

® BRASIL. Ministério da Satde. Politica Nacional de Atengéo as Urgéncias. Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nac_urgencias.pdfhttps://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nac_urgenc
ias.pdf >. Acesso em: 24 out. 2025.
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Portanto, elucida-se que em caso do agravamento do quadro clinico, em situacdes
gue a Autora venha a apresentar condicdo clinica aguda com risco iminente de morte ou de potencial
agravamento, sugere-se que a Suplicante a se dirija @ uma unidade de saude que disponha de
atendimento “porta aberta”, nas 24 horas, para avaliacdo e conduta médica de urgéncia e
emergéncia.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico da Autora — calculo renal.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Queimados do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

” MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 24 out. 2025.
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