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Informa-se que em  parecer técnico acostado PARECER
TECNICO/SES/SJ/NATJIUS N° 3687/2024 (Num. 143315000 - P4gs. 1 a 5), emitido em 10
de setembro de 2024, foi esclarecido a respeito do quadro clinico do Autor (alergia alimentar,
autismo e seletividade dietética), e da indicacdo de uso e disponibilizacdo da formula de
aminoacidos livres (Neoforte). Contudo, para inferéncia acerca da adequacéo da quantidade
prescrita da referida férmula, foram solicitadas informagdes adicionais a respeito dos dados
antropométricos do Autor e seu plano alimentar.

Apos emissdo do parecer técnico supracitado, foi acostado novo documento
nutricional (Num. 149721521 - Pags. 1 a 4), ndo datado, pela nutricionista
, no qual foi descrito que o Autor,
atualmente de 3 anos e 6 meses de idade (carteira de identidade - Num. 135453224 - P4g. 2),
nasceu prematuro, foi amamentado e sempre fez uso de formula infantil como complemento.
Tem historico de mastocitose pulmonar, e ao introduzir a alimentagdo complementar, teve
pouco sucesso na progressao de texturas, permanecendo com textura pastosa por mais de 2
anos. Apresenta alergia alimentar incluindo leite de vaca, ovo, pescados, carne suina,
leguminosas como feijao, soja, grdo de bico, entre outros alimentos. Apresenta repertdrio
alimentar limitado com restricdo de textura e com aceitacdo menor que 10 alimentos, sendo
classificado com seletividade alimentar grave segundo a escala brasileira de alimentagédo
infantil (EBAI). Foi solicitada férmula de aminoacidos livres, para adequado
desenvolvimento e para recuperacdo do estado nutricional. Foram informados os dados
antropomeétricos do Autor em 30/06/2024 — 3 anos e 2 meses — 12kg; 30/07/2024 — 3 anos e
3 meses — 12kg; 30/08/2024 — 3 anos e 4 meses — 12,3Kkg.

Com relacéo ao estado nutricional do Autor, participa-se que os referidos
dados foram aplicados aos graficos de crescimento da OMS, indicando peso adequado para
idade, segundo escore Z (> -2 escore Z)'2. Porém, proximo ao limite inferior da faixa de
adequacéo (ponto de corte — peso entre 11,5kg a 11,8kg), e com estagnagdo da curva por dois
meses, sendo indicativo de ganho de peso inadequado e risco nutricional?.

Nesse contexto, tendo em vista o quadro de alergia alimentar associado a
seletividade alimentar grave apresentada pelo Autor, incluindo alimentos fonte de proteinas,
(leite de vaca, ovo, pescados, carne suina, leguminosas como feijdo, soja, grao de bico), e 0

1 WHO.Child Growth Standards. Disponivel em: < https://www.who.int/tools/child-growth-standards>. Acesso em: 29
out.2024.

2 BRASIL. Ministério Da Saude. Secretaria de Atengdo a Salide. Departamento de Atencéo Basica. Protocolos do Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN na assisténcia a saide. Brasilia — DF. 2008.61p. Disponivel em:
<http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/protocolo_sisvan.pdf>. Acesso em: 29 out.2024.
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estado nutricional do Autor, reitera-se que esta indicado o uso de férmula especializada
para alergia alimentar para complementacdo da alimentagéo.

Quanto a0 manejo do uso das formulas especializadas para alergia
alimentar, € geralmente recomendado como primeira op¢do o uso de formula a base de
proteina extensamente hidrolisada (FEH) ou férmula de soja (FS). A férmula de aminoacidos
(FAA) é recomendada mediante critérios clinicos especificos, e sintomas graves como alto
risco de reacdes anafilaticas, sindrome de méa absorcdo grave com intenso comprometimento
da condicdo nutricional, ou mediante a ndo remissdo dos sintomas com a FEH ou FS3.

A respeito do tipo de formula especializada prescrita, a base de aminoacidos
livres, considerando que o Autor apresenta alergia a soja, além de “diversas proteinas e
hidrolisado” (Num. 135453224 - P4g. 32), é viavel a utilizacdo de formula de amino&cidos
como a opgdo prescrita e pleiteada Neoforte?.

Salienta-se que em novo documento nutricional ndo foi especificada a
quantidade prescrita de férmula de aminoécidos. A respeito da quantidade prescrita em
documento médico anteriormente acostado (6 medidas, 4 vezes ao dia - Num. 135453224 -
Pag. 5), retifica-se que tal quantitativo equivale a 175,2g/dia (1 medida = 7,3q) e 14 latas de
4000/més de Neoforte, totalizando a oferta de 832kcal/dia, representando 67% das
necessidades energéticas estimadas para criancas na idade do Autor (1.250 kcal/dia)*®.

Ressalta-se que permanece a auséncia de informacGes sobre o plano
alimentar do Autor (alimentos prescritos e suas quantidades e horarios, incluindo a
quantidade utilizada da formula de aminoéacidos), o que possibilitaria inferir seguramente a
respeito da adequacdo da quantidade prescrita de FAA no caso do Autor.

Quanto a disponibilizacio de formula especializada no ambito do SUS, atualiza-se
que:

e As formulas especializadas para 0 manejo da APLV foram incorporadas, conforme
Portaria SCITIE/MS n° 67, de 23 de novembro de 2018, para criangas de 0 a 24 meses
com alergia a proteina do leite de vaca (APLV)®. Porém, ainda ndo sédo dispensadas
de forma administrativa.

e Ressalta-se que, atualmente existe o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) para Alergia a Proteina do Leite de Vaca, elaborado em abril de 2022,
atualmente em fase de encaminhamento para publicacdo?’. Com isso, ndo € possivel
apontar se o item pleiteado sera disponibilizado e quais serdo os critérios de acesso;

o Dessa forma, até o presente momento tais formulas ndo integram nenhuma lista para
dispensac¢do pelo SUS, no &mbito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

3 BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de ciéncia, tecnologia e insumos estratégicos - SCTIE. Férmulas nutricionais para
criancas com alergia a proteina do leite de vaca. Brasilia-DF. abr. 2022. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2022/20220427_pcdt_aplv_cp_24.pdf >. Acesso em: 29 out.2024.

4 Mundo Danone. Neoforte. Disponivel em: < https://www.mundodanone.com.br/neoforte-400g/p>. Acesso em: 29 out.2024.
5 Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, 2004. Disponivel em:
<http://www.fao.org/docrep/007/y5686e/y5686e00.htm>. Acesso em: 29 out.2024.

& CONASS informa. PORTARIA SCTIE N. 67, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2018. Disponivel em:
<http://www.conass.org.br/conass-informa-n-229-publicada-portaria-sctie-n-67-que-torna-publica-decisao-de-incorporar-as-
formulas-nutricionais-base-de-soja-base-de-proteina-extensamente-hidrolisada-com-ou-s/>. Acesso em: 29 out.2024.
"BRASIL. PCDT em elaboracéo. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-br/assuntos/avaliacao-de-tecnologias-em-
saude/pcdt-em-elaboracao-1>. Acesso em: 29 out.2024.
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e Acrescenta-se que tal programa de dispensacdo, ainda que vigente, ndo contemplaria
a faixa etaria atual do Autor (3 anos e 6 meses de idade).

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

DANIELE REIS DA CUNHA
Nutricionista
CRN 4 14100900
ID. 5035482-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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