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Trata-se de demanda judicial (Num. 143067768 - Pag. 3), cujo pleito se refere ao
fornecimento dos medicamentos cloridrato de metilfenidato, periciazina 4% (Neuleptil®),
sertralina (Afetus® ou Assert®) e zolpidem 10mg/mL (Patz®).

Em sintese, de acordo com os documentos médicos (Num. 143067769 — Pag. 5 a 10;
27 a 30, 34), emitidos em junho e em agosto de 2024, o Autor apresenta diagnéstico de transtorno
do espectro autista (TEA), transtorno obsessivo-compulsivo, transtorno do déficit de
atencao/hiperatividade (TDAH) e transtorno desafiador opositor. Ja fez uso de Risperidona com
muitos efeitos colaterais: obesidade e ginecomastia. Consta prescricdo dos medicamentos
periciazina 4% (Neuleptil®), aripripazol 10mg (Aristab®), sertralina 100mg e 25mg (Afetus® ou
Assert®) e zolpidem 10mg/mL (Patz®). Ademais, foi informado que o Autor faz uso de cloridrato
de metilfenidato 36mg (Consiv®), dentre outros.

Diante do exposto, informa-se que os medicamentos periciazina 4% (Neuleptil®),
sertralina 100mg e 25mg (Afetus® ou Assert®) e cloridrato de metilfenidato 36mg (Consiv®)
possuem indicacdo, que consta em bula, para o tratamento do quadro clinico apresentado pelo Autor,
conforme relato médico supramencionado. Contudo, recomenda-se que o Autor seja reavaliada pelo
médico assistente periodicamente, a fim de comprovar a efetividade do tratamento.

No que concerne ao medicamento zolpidem 10mg/mL (Patz®), cumpre informar
que a descri¢do das doengas que acometem o Autor, relatadas nos documentos médicos, ndo
fornecem embasamento clinico suficiente para a justificativa do uso no plano terapéutico.
Sendo assim, para uma inferéncia segura acerca da indicacdo deste pleito, sugere-se a emissdo de
laudo meédico, legivel, descrevendo as demais patologias e/ou comorbidades que estariam
relacionadas com o uso do referido farmaco no tratamento do Autor.

No que tange a disponibilizacdo pelo SUS dos itens pleiteados, insta mencionar que:

e periciazina 4% (Neuleptil®) é fornecida pela Secretaria Municipal de Saude do Rio de
Janeiro, por meio da atencdo basica (REMUME 2018). O Autor devera dirigir-se a unidade
bésica de satde mais proxima de sua residéncia, com receituario apropriado, a fim de receber
as devidas informagoes.

e sertralina 100mg e 25mg (Afetus® ou Assert®), zolpidem 10mg/mL (Patz®) e cloridrato
de metilfenidato 36mg (Consiv®) ndo_integram nenhuma lista oficial de medicamentos

(Componentes Basico, Estratégico e Especializado) para dispensagdo no SUS, no ambito do
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Municipio e do Estado do Rio de Janeiro. Logo, o fornecimento ndo cabe a nenhuma das
esferas de gestdo do SUS.

Destaca-se que 0s medicamentos periciazina, sertralina e zolpidem, até o
momento, ndo foram avaliados pela Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias do
Ministério da Saude (CONITEC)™.

Para 0 manejo do Transtorno do déficit de atencao/hiperatividade (TDAH), o
Ministério da Salde publicou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do TDAH?
(Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS n° 14, de 29 de julho de 2022 e publicada em 03 de agosto de
2022).

Ressalta-se que o medicamento metilfenidato foi analisado pela Comisséo Nacional
de Incorporacéo de Tecnologias no SUS - CONITEC para individuos com Transtorno do Déficit de
Atencéo com Hiperatividade, a qual recomendou a ndo incorporagéo no SUS do metilfenidato para
o tratamento de TDAH em criancas e adolescentes (6 a 17 anos completos). A CONITEC considerou
que “as evidéncias que sustentam a eficacia e a seguranca destes tratamentos para TDAH sao frageis
dada sua baixa/muito baixa qualidade, bem como o elevado aporte de recursos financeiros
apontados na analise de impacto orcamentario”. Assim, 0 uso desse medicamento ndo é
preconizado neste Protocolo.

O protocolo clinico do TDAH preconiza tratamentos ndo medicamentosos, com
destaque para a terapia cognitiva comportamental (TCC), e ndo prevé tratamento com
medicamentos®®. Dessa forma, ndo ha substituto farmacoldgico no SUS para o quadro clinico do
Autor.

Para o tratamento do Autismo, o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) do Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do Autismo (Portaria Conjunta
SAES/SCTIE/MS n° 07 - 12/04/2022)?, preconiza o seguinte farmaco: Risperidona: solucdo oral de
1mg/mL (para doses que exigem fra¢Ges de 0,5mg); comprimidos de 1, 2 e 3mg. Por conseguinte, a
Secretaria de Estado de Salde do Rio de Janeiro (SES-RJ), atualmente disponibiliza, no CEAF, o
medicamento Risperidona 1mg e 2mg (comprimido).

Entretanto, de acordo com os documentos médicos supracitados, o Autor fez uso de
Risperidona e apresentou muitos efeitos colaterais. Portanto, ndo configura alternativa terapéutica
adequada nesse caso.

Informa-se que ndo ha Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas, emitido pelo
Ministério da Salde, que verse sobre transtorno obsessivo-compulsivo e transtorno desafiador
opositor e, portanto, ndo ha lista oficial de medicamentos e/ou procedimentos que possam ser
implementados nestas circunstancias.

!Comissdo Nacional de Incorporagéo de Tecnologias — CONITEC. Tecnologias demandadas. Disponivel em:
<https://www.gov.br/conitec/pt-br/assuntos/avaliacao-de-tecnologias-em-saude/tecnologias-demandadas>. Acesso em: 05 nov. 2024.

2 Conitec. Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS n° 14, de 29 de julho de 2022 (publicada em 03 de agosto de 2022). Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade. Disponivel em:
<https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/portariaconjuntanl4pcdttranstornododeficitdeatencaocomhiperatividadetdah.pdf>.
Acesso em: 05 nov. 2024.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Comissio Nacional de Incorporago de Tecnologias no Sistema Unico de Satde - CONITEC.
Metilfenidato e lisdexanfetamina para individuos com Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade. Relatério de recomendagéo
N° 733, maio de 2022. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/relatorios/2022/20220804_Relatorio_733_PCDT_TDAH.pdf >. Acesso em: 05 nov. 2024.
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Os medicamentos pleiteados possuem registro valido na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéaria (Anvisa).

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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