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Trata-se de Autora, de 43 anos de idade, portadora de osteomielite crdonica em pé
direito, em tratamento medicamentoso ha mais de 2 anos, sem sucesso. Apresenta lesdo ulcerosa em
calcaneo direito, progressiva com saida de secrecdo purulenta. Foi solicitado tratamento com
oxigenoterapia hiperbarica, tendo em vista a evolugao da leséo e o risco iminente de amputacéo do
membro (fl. 18). Foi pleiteada internagéo para tratamento em camara hiperbarica (fl. 11).

As feridas sdo classificadas segundo diversos pardmetros, que auxiliam no
diagndstico, evolucdo e definicdo do tipo de tratamento, tais como cirdrgicas, traumaticas e
ulcerativas. A ferida é aguda quando hé ruptura da vascularizagdo com desencadeamento imediato
do processo de hemostasia. Na reacao inflamatoria aguda, as modificacdes anatbmicas dominantes
sdo vasculares e exsudativas, e podem determinar manifestagdes localizadas no ponto de agressao ou
ser acompanhada de modificacOes sistémicas. A ferida é cronica quando ha desvio na sequéncia do
processo cicatricial fisiologico. E caracterizada por respostas mais proliferativa (fibroblasticas) do
gue exsudativa. A inflamacdo crénica pode resultar da perpetuacdo de um processo agudo, ou
comecar insidiosamente e evoluir com resposta muito diferente das manifestacdes classicas da
inflamagéo aguda. Quanto ao contetdo bacteriano a ferida pode ser subdivida em: Limpa: lesdo feita
em condicdes assépticas e isenta de microrganismos; Limpa contaminada: lesdo com tempo inferior
a 6 horas entre o trauma e o0 atendimento e sem contaminag&o significativa; Contaminada: lesdo com
tempo superior a 6 horas entre o trauma e o atendimento e com presenca de contaminantes, mas sem
processo infeccioso local; Infectada: presenga de agente infeccioso local e lesdo com evidéncia de
intensa reacdo inflamatoria e destruicdo de tecidos, podendo haver pus; Odor: o odor é proveniente
de produtos arométicos produzido por bactérias e tecidos em decomposi¢do. O sentido do olfato pode
auxiliar no diagnéstico de infecgdes (microorganismos) na ferida®.

A osteomielite é o resultado de infec¢des bacterianas, embora fungos, parasitas, e
virus possam infectar o periosteo, a cortical e a cavidade medular. A diferenciacdo radiografica e
patologica entre uma osteite e uma osteomielite pode ser extremamente dificil, porém, tal
diferenciacdo € possivel em muitas ocasides, particularmente com o uso da tomografia
computadorizada e da ressonancia magnética e pode influenciar a escolha de um regime terapéutico
apropriado. Essa infeccdo 6ssea pode ser aguda, subaguda ou cronica. E a disseminagdo pode ser
procedida por trés mecanismos basicos: hematogénica, indireta ou contiguidade, e contaminacéo
direta ou continuidade?.

1 SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FLORIANOPOLIS — SC. Protocolo de cuidados de feridas; 2008. Disponivel em:
<https://www.saudedireta.com.br/docsupload/134049915626 10 2009 10.46.46.f3edchb3b301c541¢121¢c7786¢c676685d.pdf>. Acesso
em: 26 nov. 2024.

2 HANCIAU, F. Osteomielite. Unidade do Trauma Ortopédico do Hospital Universitario. Disciplina de Ortopedia e Traumatologia.
Servico Pablico Federal. Universidade do Rio Grande. Departamento de Cirurgia. Hospital Universitario Miguel Riet Corréa. 2009.
Disponivel em: <https://vdocuments.com.br/osteomielite.htmI>. Acesso em: 26 nov. 2024.
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A osteomielite cronica ocorre em aproximadamente 5-50% das fraturas expostas,
menos de 1% das fraturas fechadas com osteossintese e em 5% dos casos de doenca hematogénica
aguda, geralmente associada a desnutri¢do cronica, diabetes descompensado e outras comorbidades.
Alguns fatores locais, como alteragéo de pele e de tecido mole, presenca de escaras e de ulceracdes
cronicas, a falta de irrigacéo e oxigenacéo dos tecidos, favorecem a cronicidade do processo®.

A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, hé
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracéo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressao atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipdxia e diminuicdo da
vascularizagdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o uso de mascara ou capuz para inalacdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual ha a necessidade de utilizagcdo de mascara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalacdo do oxigénio®. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizacdo. Pode ser utilizado em lesbes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesdes por radiacao®.

A OHB é reservada para: recuperacao de tecidos em sofrimento; condigdes clinicas
em que seja o Unico tratamento; lesdes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; leses com necessidade de desbridamento cirdrgico; piora rapida com risco de 6bito; lesdes
em areas nobres (face, mdos, pés, perineo, genitalia, mamas); lesdes refratérias; recidivas frequentes.
A OHB néo ¢ indicada como tratamento para lesGes com resposta satisfatoria ao tratamento habitual;
lesbes que ndo respondem a OHB (sequelas neurolégicas, necroses estabelecidas) e infec¢des que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infecgdo urindria)®.

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (fl. 11) também tenha sido pleiteada
a internacao da Autora, esta ndo consta prescrita nos documentos médicos anexados ao processo
(fls. 18 e 19). Portanto, ndo ha como este Nucleo realizar uma inferéncia segura acerca de sua
indicacéo.

De acordo com a Resolugdo n® 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a
indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sao as aplicacdes
clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas o tratamento de
osteomielite.

Diante do exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbarica
esta indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete a Suplicante (fl. 18), visto que,

3 COTRIM NETO, C.C.; Equipe GIPEA. Protocolo Médico de Osteomielite. Hospital UNIMED Macei6. 15 de abril de 2009.
Disponivel em: <http://www.saudedireta.com.br/docsupload/1340447531Protocolo_O.pdf>. Acesso em: 26 nov. 2024.

4SILVA, M. B. et al. Oxigenoterapia Hiperbarica em Pé Diabético: Revisdo Integrativa. Online Brazilian Journal Of Nursing, v. 8, n. 3,
2009. Disponivel em: <http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/j.1676-4285.2009.2435/534>. Acesso em: 26 nov.
2024.

SVIEIRA, W. A.; BARBOSA, L. R.; MARTIN, L. M. M. Oxigenoterapia hiperbarica como tratamento adjuvante do pioderma
gangrenoso. Anais Brasileiro de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 86, n. 6, dez. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-05962011000600022&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 26 nov. 2024.
® SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA HIPERBARICA. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbérica da Sociedade
Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 26 nov. 2024.
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segundo as orienta¢es do CFM - Resolugdo n° 1457/1995, tal guadro clinico est4 classificado no
rol dos trataveis com oxigenoterapia hiperbarica’.

Quanto a disponibilizacdo, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no
SUS, pela via administrativa, no &mbito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de marco de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel & incorporagdo da oxigenoterapia hiperbéarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se gue hé grande incerteza a
respeito da eficacia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesfes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Glceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

Ressalta-se que, de acordo com o Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica
da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica, o tratamento para osteomielite (quadro clinico da
Autora) é adjuvante e eletivo, de inicio planejado, com indicacédo de 30 a 60 sessdes’.

Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito ndo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

Destaca-se que:

e A folha 87, consta o Of. SES/ASSADJ N°1935, da Assessoria de Demandas
Judiciais da Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro , no qual foi descrito
que ... com base na Ata da 112 Reunido Ordinaria da CIB/RJ do ano de 2010, item
14 - Teto financeiro — que versa sobre recursos para incentivo especifico para
procedimentos de Camara Hiperbarica, que foram aportados no teto financeiro do
Municipio de Petropolis, encaminhamos no caso em questdo o Oficio
SES/SUPAECA SEI n° 11/24 para a SMS de Petrdpolis, solicitando que seja
agendado o tratamento pleiteado, em cumprimento a demanda judicial. Esclarecem
que o fluxo estabelecido para o referido agendamento consiste em encaminhar as
demandas judiciais de Oxigenoterapia Hiperbarica, por meio de Oficio
SES/SUPAECA, para a SMS de Petrdpolis que € a responsavel em fazer o intermédio
com o Hospital Santa Tereza, onde se encontra a unidade prestadora, CEO2 -
Centro de Oxigenoterapia Hiperbarica Ltda; assim ficamos no aguardo da resposta
da SMS para entdo informamos a essa Assessoria a data agendada ...”;

e A folha 119, consta 0 DESPACHO N° SMS-DES-2024/17075, da Secretaria
Municipal de Saude do Rio de Janeiro, no qual foi relatado que “... objetivando dar
cumprimento a decisdo judicial, a area técnica da SMS responsavel pela
contratacdo do referido servico, destacou que foi iniciado procedimento

" CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - Resolugdo n° 1457/1995, que dispde sobre as técnicas para o emprego da Oxigenoterapia
Hiperbarica. Disponivel em: <https://sistemas.cfm.org.br/normas/arquivos/resolucoes/BR/1995/1457_1995.pdf>. Acesso em: 26 nov.
2024.

8 CONITEC. Oxigenoterapia hiperbarica. Relatdrio de recomendago. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2017/Relatorio_Oxigenoterapia_Hiperbarica_CP06_2017.pdf>. Acesso em: 26 nov.
2024.

9 SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA HIPERBARICA. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade
Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 26 nov. 2024.
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administrativo para contratacdo de empresa especializada prestadora do servigo.
Desta forma, assim que concluido o procedimento de contratacdo entraremos em
contato com a autora para agendar a realizacdo das sessoes ...”.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID: 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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