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Trata-se de Autora, de 39 anos de idade, com diagnostico de adenomiose
com hemorragias sem controle hormonal, apresentando anemia aguda. Necessita de
histerectomia total (Num. 158911680 - P4gs. 1 a 3). Foi pleiteada a (Num. 158911673 -
Pag. 5).

A adenomiose é uma condicdo uterina benigna caracterizada
histologicamente por glandulas endometriais ectopicas e estroma presentes no interior do
miométrio, circundadas por alteracbes miometriais hipertroficas e hiperplasicas. A
adenomiose afeta 20% das mulheres em idade reprodutiva, com incidéncia e gravidade
aumentados com o avango da idade. As mulheres acometidas podem apresentar
sangramento uterino anormal, dismenorreia, dispareunia e infertilidade, entretanto, um
terco delas s&o assintomaticas.

Informa-se que a cirurgia de histerectomia pleiteada pode estar indicada
ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 158911680 - P4gs. 1 a 3).

Cabe esclarecer que, no dmbito do SUS, para 0 acesso a procedimentos
cirdrgicos, € necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1* vez no
ambulatorio da especialidade correspondente.

Todavia, ressalta-se que somente apdés a avaliagdo do médico
especialista (cirurgido ginecologista) que ird assistir a Requerente, podera ser
definida a abordagem terapéutica mais adequada ao seu caso.

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de
Saude (RENASES), destaca-se que a consulta supradita e a cirurgia pleiteada estio
cobertas pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses
e Materiais Especiais do Sistema Unico de Salide - SUS (SIGTAP), na qual constam:
consulta médica em atencdo especializada (03.01.01.007-2) e histerectomia total
(04.09.06.013-5).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a
insercdo da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulagdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo
de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo
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de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencéo e 0 acesso da populacéo as acdes e aos servigos de satide?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Demandante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG 111 e do Sistema
Estadual de Regulacéo — SER, mas ndo encontrou a sua inserc¢do para o atendimento
da demanda.

Portanto, para acesso a cirurgia demandada, pelo SUS e através da via
administrativa, sugere-se que a Autora se dirija a unidade basica de salde mais
proxima de sua residéncia, a fim de requerer a sua inser¢do junto ao sistema de
regulacéo.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sal(de® ndo foi
encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Suplicante —
adenomiose.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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