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ajuizado por

Trata-se de Autora, 52 anos de idade, em acompanhamento ambulatorial no Instituto
Estadual de Hematologia (Num. 158778944 - Pag. 4 e 5), portadora de Purpura Trombocitopénica
(CID 10: 69.3), é uma doenca hematoldgica, com resposta parcial com corticoterapia; e tendo
necessidade da manutencdo do uso de medicamento e acompanhamento pelo resto da vida.
Evoluindo h& aproximadamente 01 ano, com quadro de Ulcera varicosa em membro inferior
esquerdo (Ulcera cutanea) (CID 10: L97), condigdo esta que esta relacionada com a doenca de base,
com pouca resposta a terapéutica especifica, antibiéticos, analgesia e curativos diarios; e atualmente
apresentando queixas de dor em MIE e dificuldade de deambulacdo. Sendo encaminhada para
terapia complementar, cuja na avaliagdo foi observada que a lesdo ocupa face posterior com bordas
irregulares, fundo com 60% de granulagdo, com focos de esfacelos e presenca de dor e secretividade
intensas. Lesdo graduada pela Escala USP de gravidade em: GII moderada. Sendo indicado
tratamento por oxigenoterapia hiperbarica, com programacao de 40 sessenta sessdes diarias, de
segunda—feira aos sdbado com duracao de 90 minutos cada. (Num. 158778944 - Pags. 4 e 5).

A purpura trombocitopénica idiopatica (PTI) pode ser definida como uma doenga
autoimune caracterizada pela diminuicdo das plaquetas, células que atuam no processo de coagulacao
do sangue. A diminuicdo dos numeros de plaquetas em pacientes com PTI ocorre pela destruigdo
ocasionada por autoanticorpos que aderem a membrana, formando um complexo plaqueta-anticorpo
que é reconhecido por macréfagos como agente estranho resultando na eliminagdo desse complexo.
A manifestacdo clinica que ocorre com frequéncia entre criancas e adolescentes é o sangramento,
que pode aparecer como petéquias, manchas roxas ou pretas na pele e sangramento mucoso. Nos
adultos, a apresentacao clinica caracteriza-se pela presenca de petéquias, manchas roxas ou pretas na
pele, sangramento nasal, hemorragia nas gengivas e fluxo menstrualintenso, em ambos 0s casos a
gravidade dos sintomas esta associada a contagem de plaquetas abaixo de 10.000/mm3-.

As Ulceras crbnicas dos membros inferiores tém etiologia associada a doenga
venosa cronica, doenca arterial periférica, neuropatias, hipertensdo arterial, trauma fisico, anemia
falciforme, infeccBes cutaneas, doencas inflamatorias, neoplasias e alteracfes nutricionais. Sua
terapéutica efetiva envolve a corre¢do da condigdo de base e 0 uso de medidas locais para promover
a cicatrizacdo. Duragéo prolongada do tratamento, ocorréncia de recidivas e necessidade e grande
aderéncia do paciente sdo elementos que contribuem para a grande morbidade relacionada as
Ulceras?.

De acordo com o protocolo de uso de oxigenoterapia hiperbarica da (OHB)
Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH), o tratamento com a oxigenoterapia
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hiperbarica é reservado para a recuperacéo de tecidos em sofrimento, condicdes clinicas em que seja
0 Unico tratamento, lesGes graves e/ou complexas, falha de resposta aos tratamentos habituais, lesdes
com necessidade de desbridamento cirdrgico, piora rapida com risco de 6bito, lesdes em &reas nobres
(face, maos, pés, perineo, genitalia, mamas) e lesGes refratérias; recidivas frequentes. Considera-se
indicacdo para as lesdes com classificacdo de gravidade USP |1. A oxigenoterapia hiperbarica nao é
indicada para lesdes com resposta satisfatoria ao tratamento habitual®.

Segundo a Resolucdo n°® 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a indicacéo
de oxigenoterapia hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as aplica¢Oes clinicas
atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas destaca-se o tratamento: “lesdes
refratarias Ulceras de pele™, o que se enquadra no caso da Autora, conforme exposto em
documentos médicos (Num. 158778944 - Pégs. 4 e 5).

Diante o exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbarica
esta indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete a Requerente (Num. 158778944
- Pags. 4 e 5), visto que, segundo as orientagdes do CFM - Resolugéo n° 1457/1995, tal quadro
clinico esté classificado no rol dos trataveis com oxigenoterapia hiperbarica®.

Quanto a disponibilizacdo, informa-se que este tratamento ndo esta padronizado
em nenhuma lista para dispensac¢éo no SUS, no &mbito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de marco de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel & incorporagdo da oxigenoterapia hiperbéarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se que hé grande incerteza a
respeito da eficacia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesfes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Glceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

Cabe ressaltar que de acordo com o Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica
da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica, o tratamento para lesGes refratarias - Glceras de
pele (quadro clinico da Autora) é adjuvante e eletivo, de inicio planejado, com indicacéo de 30 a
60 sessdes (em 95% dos casos)®.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde’ foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Diabetes (PCDT) para a enfermidade do Suplicante - Glceras
de pele.

3 SBMH — Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade Brasileira de
Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 29 nov. 2024.
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8. Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito néo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISA.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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