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Trata-se de Autor, 36 anos de idade, com diagnéstico de transtorno do espectro
autista (TEA), acometimento importante, disfagia, apresentando episddios de tosse e
broncoaspiracao (Num. 150764230 - Pag. 1). Sendo solicitada a realizacdo dos exames sob sedacao
de endoscopia digestiva alta e tomografia computadorizada de laringe e pescogo. Por se tratar
de Autor, portador de autismo, foi indicada a internacdo hospitalar para realizacdo dos exames
prescritos; foi relatada pelo médico assistente necessidade do prazo o mais breve possivel sob risco
de broncoaspiracéo (tosse, engasgos e dificuldade de deglutir).

O Autismo e os transtornos invasivos do desenvolvimento (TIDs), as vezes
denominados transtornos do espectro do autismo, referem-se a uma familia de distarbios da
socializacdo com inicio precoce e curso crénico, que possuem um impacto varidvel em areas
maltiplas e nucleares do desenvolvimento, desde o estabelecimento da subjetividade e das relacdes
pessoais, passando pela linguagem e comunicacéo, até o aprendizado e as capacidades adaptativas®.
O tratamento é complexo, centrando-se em uma abordagem medicamentosa destinada a reducédo de
sintomas-alvo, representados principalmente por agitagdo, agressividade e irritabilidade, que
impedem o encaminhamento dos pacientes a programas de estimulacéo e educacionais?.

Disfagia é qualquer dificuldade na efetiva conducéo do alimento da boca até o estbmago por
meio das fases inter-relacionadas, comandadas por um complexo mecanismo neuromotor. E um
sintoma que deve ser abordado interdisciplinarmente por médicos, fonoaudi6logos, nutricionistas e
enfermeiros, uma vez que cada profissional contribui de forma interdependente para a melhora do
paciente. A disfagia pode levar a desnutricdo e a desidratacdo por inadequacao dietética e em razdo
da consisténcia dos alimentos®.

Broncoaspiracdo é definida como a aspiracdo de contetdo gastrico ou corpo
estranho na arvore traqueobronquica, podendo causar traqueobronquite, pneumonite, infeccGes
pulmonares e obstrucdo das vias aéreas por aspiracdo de material sélido®.

Diante o exposto, informa-se que, a internacdo para realizagdo dos exames de endoscopia
digestiva alta e tomografia computadorizada sob sedacdo estdo indicados, a melhor elucidacao
diagndstica do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 150764230 - P4gs. 1 e 2).
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Quanto a disponibilizacdo dos itens pleiteados, no &mbito do SUS, cumpre esclarecer
gue estdo cobertos pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual
constam: diaria de permanéncia a maior (08.02.01.019-9), esofagogastroduodenoscopia - endoscopia
(02.09.01.003-7), tomografia computadorizada do pescoco (02.06.01.005-2) e sedacdo
(04.17.01.006-0), considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de Salde
(RENASES).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacgdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as acOes e aos servigos de
salde®.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo, este Nucleo ndo
localizou ainsercdo do Suplicante para acesso a internacdo e aos exames pleiteados.

Em consulta & plataforma do SISREG 111, este Nucleo néo localizou a insercéo do
Autor para o atendimento da demanda.

Para acesso a internacdo e aos exames pleiteados, pela via administrativa, sugere-
se a Representante legal do Autor compareca & unidade bésica de satde, mais proxima de sua casa,
a fim de requerer a sua insercao junto ao sistema de regulagéo.

Desta forma, entende-se que a via administrativa ndo esta sendo utilizada no caso

em tela.

Acrescenta-se que em documento médico (Num. 150764230 - Pag. 2), foi relatado
pelo médico assistente, “...do prazo o mais breve possivel sob risco de broncoaspiragdo...”. Salienta-
se que a demora exacerbada na aquisicdo realizagdo dos procedimentos, pode influenciar
negativamente no progndéstico em questao.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde® nao ha Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas para a enfermidades do Autor — transtornos do espectro do autismo.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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