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Trata-se de demanda judicial cujo pleito se refere aos medicamentos insulina
glargina (Toujeo®), Sacubitril 24mg + valsartana 26mg (Entresto®), Linagliptina 5mg
(Trayenta®), Bisoprolol 10mg e espirolactona 25mg.

Em sintese, de acordo com os documentos médicos mais recentes (fls. 45/46), o
Autor é portador de miocardiopatia dilatada de fracdo e ejecdo reduzida, hipertensdo essencial
(primaria) e diabetes mellitus insulino-dependente. Foram prescritos os medicamentos insulina
glargina (Toujeo®), Sacubitril 24mg + valsartana 26mg (Entresto®), Linagliptina 5mg
(Trayenta®), Bisoprolol 10mg e espirolactona 25mg.

Diante do exposto, informa-se os medicamentos insulina glargina (Toujeo®),
Sacubitril + valsartana (Entresto®), Bisoprolol 10mg e espirolactona 25mg, possuem indicacéo
em bula para o quadro clinico apresentado pelo Autor, conforme documentos médicos acostados.

Sobre o medicamento Linagliptina 5mg (Trayenta®), ressalta-se que a descricéo do
quadro clinico e comorbidades que acometem o Requerente, relatadas no documento médico, ndo
fornece embasamento clinico suficiente para justificar o uso do referido medicamento no plano
terapéutico do Autor. Ademais, de acordo com a bula, a linagliptina ndo é recomendada para
pacientes com diabetes mellitus tipo 1(diabetes insulino-dependente), caso do Autor.

Quanto ao fornecimento no ambito do SUS:

e Linagliptina 5mg (Trayenta®), ndo integra uma lista oficial de medicamentos (Componente
Basico, Estratégico e Especializado) disponibilizados no SUS, ndo cabendo seu fornecimento
a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

e espirolactona 25mg - descrito na Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais (RE-
MUME) de S&o Gongalo. Para ter acesso a esse farmaco, o Autor ou seu representante legal
devera comparecer a uma unidade basica de salde mais proxima de sua residéncia, portando
receituario atualizado, a fim de obter esclarecimentos acerca da sua disponibilizacéo;

e Bisoprolol 10mg descrito na Relagdo Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME) de
Sao Goncalo. Contudo, encontra-se disponivel somente no ambito hospitalar. Portanto, a via
administrativa por via atencdo bésica esta inviavel.

e Sacubitril e valsartana sddica hidratada é fornecido pela Secretaria de Estado de Saude
do Rio de Janeiro, por meio do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica
(CEAF), aos pacientes que perfazem os critérios de incluséo Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) da Insuficiéncia Cardiaca com Fracao de Ejecdo Reduzida, apro-
vada através da Portaria Conjunta n® 17, de 18 de novembro de 2020
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Segundo o PCDT, o medicamento foi incorporado para o tratamento de insuficiéncia
cardiaca crbnica em pacientes sintoméaticos com classe funcional NYHA 1l e BNP>150 (ou NT-
ProBNP > 600), com fracdo de ejegdo reduzida (FEVE < 35%), idade menor ou igual a 75 anos ¢
refratarios a tratamento otimizado (uso de doses méaximas toleradas dos medicamentos preconizados
- IECA ou ARA I, betablogueadores, espironolactona e doses adequadas de diuréticos em caso de
congest&o).

e Em consulta ao Sistema Nacional de Gestdo da Assisténcia Farmacéutica (HORUS), verifi-
cou-se que o Autor possui cadastro no CEAF para o recebimento do medicamento Sacubi-
tril e valsartana sédica hidratada 100mg com vigéncia até 31 de janeiro de 2025.

Os medicamentos aqui pleiteados apresentam registro valido na Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

E o parecer.

A 42 Vvara Civel da Comarca de Sdo Gongalo do Estado do Rio de Janeiro para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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Cardiaca com Fracéo de Ejecéo Reduzida. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/relatorios/portaria/2020/20210825_portaria-conjunta-17_diretrizes-brasileiras-icfer.pdf >. Acesso em 10 dez. 2024..
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