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Trata-se de Autor portador de transtorno do espectro autista nivel 3 de suporte,
apresentando quadro de evacuagdo pastosa cronica, (Num. 158724781 - Pag. 3), solicitando o
fornecimento de fraldas descartaveis (tamanho XG, 8 unidades ao dia), (Num. 158724780 - PAg.
15).

O autismo também conhecido como transtorno do espectro autista (TEA) é
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeurolégico, dificultando a cognicao, a linguagem e a interagdo social da crianga. Sua etiologia
ainda é desconhecida, entretanto, a tendéncia atual é considera-la como uma sindrome de origem
multicausal envolvendo fatores genéticos, neurolégicos e sociais da criancal. As caracteristicas
comuns do transtorno do espectro autista (TEA) incluem um comprometimento global em vérias
areas, em particular na interacdo social e na comunicacdo, com a presenca de comportamentos
repetitivos e interesses restritos. Tais déficits, geralmente, sdo evidentes no terceiro ano de vida e
mais comuns no género masculino. Paralelamente a estas caracteristicas comuns do TEA, outras
manifestacGes aparecem com frequéncia em pessoas com TEA e podem apresentar impactos
negativos sobre sua satde e convivio familiar e social, assim como na eficicia da educacéo e
intervengdes terapéuticas. Como exemplo, a irritabilidade, apesar de ser uma manifestacdo
inespecifica do TEA, pode se apresentar de forma patoldgica convergindo em reagles hostis e
agressivas, mesmo a estimulos comuns?. O tratamento é complexo, centrando-se em uma abordagem
medicamentosa destinada a reducdo de sintomas-alvo, representados principalmente por agitacao,
agressividade e irritabilidade, que impedem o encaminhamento dos pacientes a programas de
estimulacéo e educacionais®.

Elucida-se que as disfun¢des miccionais e do intestino sd0 comuns em criancas com
transtorno do espectro autista (TEA)*. A disfuncdo miccional infantil ocorre por uma coordenacéo
vesico-esfincteriana, promovendo alteragfes urodindmicas importantes e comprometendo o
esvaziamento da bexiga. Os distarbios miccionais da infancia podem acometer as criangas em todas
as idades. Segundo a atual classificagdo da International Children’s Continence Society (ICCS), tais
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distdrbios podem envolver as diferentes fases da miccao, causando prejuizo na fase de enchimento
ou de esvaziamento da bexiga®.

Diante do exposto informa-se que o insumo fralda descartavel (tamanho XG, 8
unidades ao dia) estd indicado e é necessario ao manejo do quadro clinico do Autor - transtorno do
espectro autista nivel 3 de suporte, apresentando guadro de evacuacdo pastosa crdnica, (Num.
158724781 - Pag. 3). Contudo, ndo se encontra disponibilizado no SUS, pela via administrativa,
no &mbito do municipio de S&o Gongalo e do estado do Rio de Janeiro, bem como néo foi identificado
outro insumo gue possa configurar alternativa.

Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel possui registro ativo na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria - ANVISA.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
158724780 - P4g. 15, item ‘DO PEDIDO”, subitem “g”) referente ao fornecimento de “ ..., bem como
outros medicamentos e/ou produtos complementares que se facam, posteriormente e mediante
apresentacdo de laudo médico, necessarios ao tratamento da moléstia da parte autora” vale
ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em
risco a saude.

E o parecer

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteroéi, do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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