Secretaria de
Saude

P
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 5269/2024

Rio de Janeiro, 16 de dezembro de 2024.

Processo n°: 0963935-44.2024.8.19.0001

Ajuizado por\

, representado por‘

Trata-se de Autor, 78 anos de idade, com diagnostico de Doenca Pulmonar
Obstrutiva Cronica grave e incapacitante (Num. 160967955 - Pag. 8), solicitando o fornecimento
de oxigenoterapia domiciliar (concentrador de oxigénio e cateter nasal) (Num. 160967954 - Pag.
11).

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Ministério da Salde,
a Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) caracteriza-se pela limitagdo cronica ao fluxo de
ar, ndo totalmente reversivel, associada a uma resposta inflamatéria anormal a inalagéo de particulas
ou gases nocivos. Os sintomas tém inicio insidioso, sdo persistentes, pioram com exercicio, e tendem
a aumentar em frequéncia e intensidade ao longo do tempo, com episodios de agravamento. A
oxigenoterapia domiciliar 15 horas/dia reduz a mortalidade em pacientes com hipoxemia grave
cronical.

Segundo a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), a
Oxigenoterapia Domiciliar Continua (ODP) tem o objetivo de reduzir a hipdxia tecidual durante
as atividades cotidianas; aumentar a sobrevida dos pacientes por melhorar as variaveis fisiologicas e
sintomas clinicos; incrementar a qualidade de vida pelo aumento da tolerancia ao exercicio,
diminuindo a necessidade de internacGes hospitalares, assim como melhorar 0s sintomas
neuropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia cronica?.

Assim, informa-se que a oxigenoterapia domiciliar (concentrador de oxigénio e
cateter nasal) esta indicada ao manejo do quadro clinico do Autor - Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica grave e incapacitante (Num. 160967955 - P4g. 8).

Quanto a disponibilizacdo, salienta-se que o tratamento com oxigenoterapia
prolongada estd coberto pelo SUS, conforme Tabela Unificada do Sistema de Gerenciamento de
Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP, na qual consta oxigenoterapia, sob o
cédigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para area ambulatorial, hospitalar e de atencdo domiciliar.

De acordo com a CONITEC, a incorporagdo da oxigenoterapia domiciliar foi
recomendada aos pacientes com Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)3 - o que se enquadra
ao quadro do Autor. No entanto, cabe esclarecer que, até o presente momento, no ambito do estado
do Rio de Janeiro, ndo foi localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao

! BRASIL. Ministério da Satde. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica. Portaria Conjunta
n° 19, de 16 de novembro de 2021. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/resumidos/20220912_PCDT_Resumido_DPOC_final.pdf>. Acesso em: 16 dez. 2024.

2 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP). Jornal de
Pneumologia, Sdo Paulo, v. 26, n. 6, nov./dez. 2000. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0102-
35862000000600011>. Acesso em: 16 dez. 2024.

3 CONITEC — Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS. Recomendagdes sobre tecnologias avaliadas. Relatdrio n°
32. Disponivel em: < http://antigo-conitec.saude.gov.br/images/Incorporados/Oxigenoterapia_DPOC_final.pdf>. Acesso em: 16 dez.
2024.

s NatJus )

@ .



Secretaria de
Saude

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

tratamento pleiteado, bem como ndo foram identificados outros equipamentos que possam
configurar alternativa.

Considerando que é de responsabilidade do médico determinar a necessidade e a
forma de administracdo do oxigénio, caso haja a aquisicdo dos equipamentos de oxigenoterapia
domiciliar pleiteados, o Autor devera ser acompanhado por médico especialista, a fim de que sejam
realizadas orientacOes e adaptacGes acerca da utilizacdo dos referidos equipamentos, bem como
reavaliacdes clinicas periddicas.

Elucida-se que os equipamentos para oxigenoterapia domiciliar possuem registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) sob diversas marcas comerciais.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica da Unido do Rio de Janeiro (Num.
160967954 - Pag. 11, subitem “c”), referente ao fornecimento de ... bem como outros medicamentos
e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez gque 0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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