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Rio de Janeiro, 17 de dezembro de 2024.

Processo n° 0006589-38.2014.8.19.0058,
ajuizado por|

Em atendimento ao Despacho Judicial (fl. 615), seguem as informacdes.

Inicialmente cabe destacar que, trata-se de acdo judicializada no ano de 2014.
Portanto, para a elaboragédo do presente parecer técnico, foi considerado o pleito autoral mais atual
(fls. 602 e 603) — o insumo fralda calcinha noturna (TENA®) e os suplementos alimentares
Piracanjuba® Protein 23g ptn 250ml e Nutren® Senior.

Trata-se de Autora, de 48 anos de idade, diagnosticada com esclerose multipla e
diversas patologias associadas, como neuropatia e diabetes, com perda de forca generalizada,
parestesia e dificuldade para deambular. Foram prescritos, dentre outros itens, o insumo fralda
calcinha noturna (TENA®) — 8 pacotes/més; e os suplementos alimentares Piracanjuba® Protein
23g ptn 250ml — 60 caixas mensais e Nutren® Senior — 4 latas mensais. Foi mencionado o seguinte
codigo da Classificacao Internacional de Doencas (CID-10): G35 — Esclerose multipla (fls. 607 a
613).

A esclerose mudaltipla (EM) é uma doenca imunomediada, inflamatdria,
desmielinizante neurodegenerativa, que envolve a substancia branca e a cinzenta do Sistema Nervoso
Central (SNC). Sua etiologia ndo é bem compreendida, envolvendo fatores genéticos e ambientais.
Até 0 momento, as interagdes entre esses Varios fatores parece ser a principal razao para diferentes
apresentacdes da EM, bem como diferentes respostas aos medicamentos®.

Diante o exposto, informa-se que o insumo fralda calcinha noturna esta indicado
ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (fls. 608 e 609). No entanto, ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no @mbito do municipio de Saquarema e
do Estado do Rio de Janeiro. Ademais, cumpre esclarecer que ndo existem alternativas
terapéuticas, no ambito do SUS, que possam substituir o insumo pleiteado.

Acrescenta-se que ha disponivel no mercado brasileiro, outros tipos de fraldas
descartaveis. Portanto, cabe dizer que TENA® corresponde a marca €, segundo a Lei Federal n®
14.133, de 01 de abril de 2021, a qual institui normas de licitacdo e contratos da Administracdo
Publica, a licitagdo destina-se a garantir a observancia do principio constitucional da isonomia e a
selecionar a proposta mais vantajosa para a Administracdo. Sendo assim, 0s processos licitatorios de
compras sdo feitos, em regra, pela descri¢do do insumo, e ndo pela marca comercial, permitindo
ampla concorréncia.

Destaca-se ainda que o insumo requerido se trata de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

IBRASIL. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Esclerose Mltipla. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2023/20240418_relatorio_de_recomendacao_pcdt_emrr_cp_08.pdf.> Acessado em: 17 dez. 2024.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sallde foi encontrado o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Esclerose Multipla, o qual ndo contempla o insumo fralda
descartavel demandado.

Ressalta-se que para a inferéncias acerca dos produtos prescritos (Piracanjuba®
Protein 23g proteina? e Nutren® Senior®#), sdo necessarias informacGes adicionais a saber: i) dados
antropomeétricos atualizados da Autora (peso e altura), para avaliar seu estado nutricional; ii) seu
consumo alimentar habitual (alimentos e suas quantidades consumidos ao longo de 1 dia habitual,
principalmente acerca das proteinas da dieta); iii) justificativa para uso de dois suplementos
alimentares ao dia; e iv) previsdo do periodo de uso dos produtos prescritos.

Participa-se que o composto lacteo Nutren® Senior apresenta 39% de whey protein
concentrado em sua composicéo®.

Destaca-se que os produtos pleiteados Piracanjuba® Protein 23g proteina e
Nutren® Senior sdo regulados pelo Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA), sendo isentos de
registro pela Anvisa®®”’.

Informa-se que os complementos alimentares pleiteados ou produtos similares ndo
integram nenhuma lista oficial para disponibilizacdo pelo SUS, no ambito do municipio de
Saquarema e do Estado do Rio de Janeiro.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Saquarema do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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" Informagdes concedidas por e-mail (falecom@nestle.com.br).
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