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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 5327/2024

Rio de Janeiro, 17 de dezembro de 2024.

Processo n° 0842918-38.2024.8.19.0002,
ajuizado por| |

Trata-se de Autor, de 71 anos de idade, apresentando descolamento de
retina em olho direito, com mécula aplicada (ou seja, progndstico visual bom desde que
opere com urgéncia). Necessita de facectomia + vitrectomia via pars plana (VVPP) em
olho direito com urgéncia (Num. 154572202 Pagina 3).

O descolamento de retina (DR) descreve a separagdo da retina
neurossensorial do epitélio pigmentar da retina, que resulta em acimulo de fluido no espago
virtual formado pelo desprendimento destas estruturas. Os sintomas sdo geralmente a visdo
de flashes luminosos e moscas volantes, além de diminui¢do da visdo em grau que varia com
a extensdo da éarea de retina descolada. Em relagdo ao mecanismo fisiopatogénico, o DR
pode ser regmatogénico, quando é secundario a um defeito de espessura total na retina
neurossensorial; tracional, quando a separacdo ocorre por tragdo da retina por membranas
vitreorretinianas; exsudativo, quando é decorrente de extravasamento de fluido dos vasos
retinianos ou coroide; ou combinado. A escolha do tratamento depende do tipo e extensdo do
DR, sendo as opgOes mais comuns a retinopexia pneumatica, introflexdo escleral e
vitrectomia posterior?.

Informa-se que as cirurgias de facectomia e vitrectomia estio indicadas ao
guadro clinico que acomete o Autor - descolamento de retina no olho direito (Num.
154572202 Pagina 3).

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos
cirirgicos, € necesséria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no
ambulatorio da especialidade correspondente. Isso porque, somente 0 especialista que
acompanhara o Autor podera dizer gual a conduta terapéutica mais apropriada para o
seu caso. Além disso, guadros de descolamento de retina podem se tornar inoperaveis apos
um tempo de ocorrido.

Quanto a disponibilizacdo, estdo cobertas pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual constam: vitrectomia posterior, vitrectomia posterior com
infusdo de perfluocarbono e endolaser, vitrectomia posterior com infusdo de
perfluocarbono/6leo de silicone/endolaser, facectomia c/ implante de lente intra-ocular,
facoemulsificacao ¢/ implante de lente intra-ocular dobravel e facoemulsificacao ¢/ implante
de lente intra-ocular rigida sob os cddigos de procedimento: 04.05.03.014-2, 04.05.03.016-9,

1 KANSKI, J. J. Clinical ophthalmology: a systematic approach. 7a ed. Elselvier, 2011.
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04.05.03.017-7, 04.05.05.009-7, 04.05.05.037-2 e 04.05.05.011-9, conforme disposto na
Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela, ocorrem com a
insercdo da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional
de Regulacdo, estd organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo de Sistemas
de Saude, Regulacdo da Atencédo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem
ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso
da populagéo as acdes e aos servigos de satide?.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o
Ministério da Saude publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de
Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional
de Atencdo em Oftalmologia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério
da Saude, as Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais
de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com 0s
Componentes da Atencdo Bésica, Especializada e das Redes de Atengdo em Oftalmologia
Regional de cada unidade federada.

Neste sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo
Intergestores Bipartite a Deliberacdo CIB-RJ n° 5.891 de 11 de julho de 2019, com a
recomposicdo da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro®.
Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengdo
oftalmoldgica e suas referéncias para as agcoes em oftalmologia de média e alta complexidade
e de reabilitacdo visual por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que
ele foi inserido em 30 de outubro de 2024 para consulta em oftalmologia, com
classificagdo de risco azul — atendimento eletivo e situacdo agendada para 02 de
novembro de 2024, as 13h, no Centro Materno Infantil.

e Destaca-se que, embora regulado para consulta em oftalmologia, este
Nucleo ndo encontrou a sua insercdo, junto ao sistema de regulacao,
para a sua necessidade terapéutica especifica, para as subespecialidades
de “cirurgia de catarata” e “retina geral”.

Desta forma, para acesso as cirurgias demandadas, pelo SUS e através da via
administrativa, sugere-se que o Autor se dirija & unidade basica de saude mais proxima
de sua residéncia, a fim de requerer a sua insergdo junto ao sistema de regulagdo para a
sua necessidade terapéutica especifica, conforme demonstrada em documento médico
(Num. 154572202 Pé&gina 3): consulta em oftalmologia — cirurgia de catarata e consulta
em oftalmologia — retina geral.

2 Brasil. Ministério da Saude. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 17 dez. 2024.

3 Deliberagio CIB-RJ n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposicdo da Rede de Atengio em Oftalmologia do
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-
3-008-de-26-de-junho-de-2014.html>. Acesso em: 17 dez. 2024.
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Acrescenta-se que a demora para a realizacdo das cirurgias pleiteadas,
pode acarretar em complicacGes graves, que influenciam negativamente o prognéstico do
Autor, podendo culminar até em cegueira irreversivel.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.
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