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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 5373/2024

Rio de Janeiro, 19 de dezembro de 2024.

Processo n° 0889838-73.2024.8.19.0001,

ajuizado por|

Trata-se de Autora, 40 anos, com diagnéstico de obesidade com IMC 40,7 kg/m2,
Consta solicitagdo de uso do medicamento orlistate 120mg um comprimido de 8 em 8 horas por
tempo indeterminado (Num. 130630600 - Pag. 5).

Isto posto, informa-se que o medicamento orlistate 120mg esta indicado para o
tratamento do quadro clinico apresentado pela Autora.

Destaca-se que o referido medicamento ndo foi_incorporado no SUS para o
manejo da obesidade ap6s avaliagdo da Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no
SUS — CONITEC:

e O uso do medicamento orlistate, por meio da analise de meta-analise que o comparou com
placebo em pacientes com sobrepeso e obesidade, resultou em perda de peso
clinicamente insignificante (-2,68kg; IC 95%: 3,01-2,35). Além disso, apresentou perfil
de eventos adversos considerado moderado a grave?.

Assim, o orlistate 120mg ndo_integra uma lista oficial de medicamentos
(Componente Basico, Estratégico e Especializado) dispensados pelo SUS, ndo cabendo seu
fornecimento a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

Destaca-se que existem diretrizes no SUS para o0 manejo sobrepeso e obesidade em
adultos, publicadas pelo Ministério da Salude, por meio da Portaria SCTIE/MS N° 53, de 11 de
novembro de 2020% no qual o tratamento preconizado é o ndo _medicamentoso, com énfase na
pratica de atividades fisicas, promoc¢do de uma alimentacdo adequada e saudavel, suporte
psicologico e também envolve a atuacdo conjunta de diversos niveis de atencédo e de apoio do SUS.
E, em casos especificos, pode ser indicada a realizagdo de cirurgia bariatrica pelo SUS.

As acgdes da Linha de Cuidado de Sobrepeso e Obesidade (LCSO) contemplam
atribuicbes dos componentes da Atencdo Primaria a Saude (APS), da Atencdo Especializada, dos
sistemas de apoio e logisticos e do sistema de regulacdo. Pacientes com IMC < 40 kg/m2 sdo
direcionados para o atendimento e acompanhamento pela APS, enquanto pacientes com IMC > 40
kg/m2 ou > 35 kg/m2 com comorbidades sdo direcionados para o atendimento e acompanhamento
pela Atencdo Especializada.

Informa-se que o medicamento pleiteado possui registro ativo na Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

1 BRASIL. Ministério da Salde. Portaria n° 53, de 11 de novembro de 2020. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas de
Sobrepeso e Obesidade em Adultos. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/20201113_pcdt_sobrepeso_e_obesidade_em_adultos_29_10_2020_final.pdf>. Acesso em: 19 dez. 2024.

2 Ministério da Salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovag&o e Insumos Estratégicos. Portaria SCTIE/MS N° 53, de 11 de
novembro de 2020. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas de Sobrepeso e Obesidade em Adultos. Disponivel em: <
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/20201113 pcdt_sobrepeso_e_obesidade_em_adultos_29_10_2020_final.pdf >.
Acesso em: 19 dez. 2024.
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E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE PEREIRA DA SILVA
Farmacéutica
CRF- RJ 13065
ID. 4.391.364-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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