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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 5545/2024
Rio de Janeiro, 30 de dezembro de 2024.

Processo n® 0843897-97.2024.8.19.0002,
ajuizado por| |

Trata-se de Autor, 39 anos de idade (Num. 156339438 - Pag. 9), solicitando o
fornecimento dos seguintes exames laboratoriais: glicose, HbAlc, ureia, creatinina, perfil
lipidico, &cido urico, TGO, TGP, FA, Gama GT, CPK, LDH, é&cido félico, Bb total e fracoes,
Na, K, Ca, fésforo, hemograma completo, TSH, T4 livre, Anti TPO, Anti TG, 25 OH vitamina
D, vitamina B12 e PSA (Num. 156339437 - Pag. 9).

Destaca-se que o documento médico acostado ao processo trata-se de requisicdo de
exames, sem descrigdo do quadro clinico do Autor ou justificativa para a solicitagdo dos exames
pleiteados. Assim, neste momento, ndo ha como realizar uma inferéncia sequra acerca da
indicacdo dos pleitos, considerando que um dos critérios que asseguram a elaboragdo de parecer
técnico por este Nucleo € a existéncia de laudo médico atualizado contendo a condigdo clinica
que justifique o pleito, dentre os documentos que compdem 0 processo.

Quanto a disponibilizacdo dos exames pleiteados no ambito do SUS, ressalta-se
gue glicose, HbAlc, ureia, creatinina, perfil lipidico, acido Urico, TGO, TGP, FA, Gama GT,
CPK, LDH, &cido fdlico, Bb total e fragdes, Na, K, Ca, fésforo, hemograma completo, TSH,
T4 livre, Anti TPO, Anti TG, 25 OH vitamina D, vitamina B12 e PSA estao cobertos pelo SUS,
conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP), na qual constam: dosagem de glicose, dosagem de
hemoglobina glicosilada, dosagem de ureia, dosagem de creatinina, dosagem de colesterol total,
dosagem de colesterol LDL, dosagem de colesterol HDL, dosagem de acido Urico, dosagem de
transaminase glutamico-oxalacetica (TGO), dosagem de transaminase glutamico-piruvica (TGP),
dosagem de fosfatase alcalina, dosagem de gama-glutamil-transferase (GAMA GT), dosagem de
creatinofosfoquinase (CPK), dosagem de desidrogenase latica, dosagem de folato, dosagem de
bilirrubina total e fracdes, dosagem de sédio, dosagem de potassio, dosagem de calcio, dosagem de
fosforo, hemograma completo, dosagem de hormonio tireoestimulante (TSH), dosagem de tiroxina
livre (T4 livre), pesquisa de anticorpos antimicrossomas, pesquisa de anticorpos antitireoglobulina,
dosagem de 25 hidroxivitamina D, dosagem de vitamina b12, dosagem de antigeno prostatico
especifico (PSA), sob os seguintes cddigos de procedimento: 02.02.01.047-3, 02.02.01.050-3,
02.02.01.069-4, 02.02.01.029-5, 02.02.01.031-7, 02.02.01.028-7, 02.02.01.027-9, 02.02.01.012-0,
02.02.01.064-3, 02.02.01.065-1, 02.02.01.042-2, 02.02.01.046-5, 02.02.01.032-5, 02.02.01.036-8,
02.02.01.040-6, 02.02.01.020-1, 02.02.01.063-5, 02.02.01.060-0, 02.02.01.021-0, 02.02.01.043-0,
02.02.02.038-0, 02.02.06.025-0, 02.02.06.038-1, 02.02.03.055-5, 02.02.03.062-8, 02.02.01.076-7,
02.02.01.070-8, 02.02.03.010-5, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acdes e Servicos
de Saude (RENASES).

Destaca-se que o ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do
SUS, ocorre por meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de
Regulacdo que organiza o servigo em trés dimens6es (Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulagédo
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da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da
populagdo as acoes e aos servigos de saldel.

No intuito de identificar o encaminhamento do Requerente aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou o site da plataforma da Secretaria Municipal de Saude —
Transparéncia do SISREG Ambulatorial, no entanto, ndo foi encontrado solicitacdo da referida
demanda para o0 Autor.

Em consulta ao Sistema Estadual de Regulagdo — SER (ANEXO 1), foi localizado
solicitacdo de consulta exame, solicitada em 11/12/2024, pela Policlinica Comunitaria do Largo da
Batalha, com situacdo pendente. Porém, ndo foi possivel identificar o tipo de consulta exame
solicitado para o Autor.

Por fim, quanto ao pedido advocaticio (Num. 156339437 - Pag. 9, item “DO
PEDIDO”, subitem “2”) referente ao provimento dos itens pleiteados ... bem como outros
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos,
uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em
risco a saude.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteroéi, da Secdo
Judiciaria do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA VIRGINFA'GOMES DA SILVA

Assistente de Coordenacéo Enférmeira
ID. 512.3948-5 COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

! BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Regulacio, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 30
dez. 2024.
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Lanamento  Consulta ~ Cadastro

istirico Paci

~Parametro para Consulta
Perodo da Slictagio ce/o/ac2 || 4 0g/oy/a0ns
Nome Paciente
CNS 704705712303036
CPF
Municipio do Paciente -- Todos - v
Unidade Solicitante
Unidade Executora
D Solicitacio
Pesquisar
Solicitages
D+ Tipode Solicitagdos = Data ¢ Paciente Dt Nasc. Nome da Mae + Municipio Paciente ¢ CNS + Executora 4 Municipio Executora ¢  Situagdo s | Central Regulacao Solicitante ¢ Procedimento ¢
1031- ROMERO DOS SANTOS MARIAREGINADOS SANTOS CREG-METROPOLITANA | POLICLINICA COMUNITARIA DO
6156607 | Consulta Exame M FEMOZA 08031385 FETOSA NITERCI T04705712303036 Pendente I LARGO DA BATALHA
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