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De acordo com os documentos médicos (num: 157466880 pag 6) a Autora, 66 anos,
com quadro de hipertensdo arterial sistemica, diabetes mellitus tipo 2, doenca arterial
coronariana complicada com infarto do miocardio em maio/2023, sendo tratada com realizagdo de
angioplastia, doenga arterial obstrutiva periférica, ex tabagista, configurando perfil de muito
muito alto risco cardiovascular sendo recomendado alcancar metas de LDL<50mg/mL. Apresenta
no momento niveis 140 mg/mL apesar de terapias otimizadas hipolipemiantes. Em uso de
atorvastatina 40mg + Ezetimibe 10mg. Sendo prescrito: evolocumabe 140mg/mL (Repatha®) — 01
injecdo a cada 15 dias. CID 10 informadas: 125 — cardiopatia isquémica crénicall0 — E11 —
diabetes mellitus né&o-insulino-dependente e 173.9 - Doencas vasculares periféricas néo
especificada

O medicamento evolocumabe 140mg/mL (Repatha®) apresenta registro ativo na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e apresenta indicacdo no tratamento da
dislipidemia

Contudo, tal medicamento ndo integra uma lista oficial de medicamentos
(Componente Basico, Estratégico e Especializado) disponibilizados no SUS, ndo_cabendo seu
fornecimento a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

O medicamento evolocumabe (Repatha®) néo foi incorporado no SUS apés
avaliacdo da Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC para o
tratamento da dislipidemia®.

Segundo informagdes médicas, a Autora apresenta niveis altos de LDL e com base
em seu quadro clinico, trata-se de paciente com alto risco cardiovascular, ndo responsiva ao uso de
atorvastatina 40mg + Ezetimibe 10mg.

Medicamentos como ezetimiba e inibidor PCSK9 (evolocumabe) sdo
hipolipemiantes ndo-estatinas terapias que podem ser usados como alternativa ou em adic¢do as
estatinas para alcancar um tratamento precoce e reducdo sustentada do LDL-C na pratica clinica?.

Para o tratamento da dislipidemia no SUS, o Ministério da Salde publicou o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) por intermédio da Portaria Conjunta n°® 8, de
30 de julho de 2019%. Com base nisso, destaca-se que o PCDT preconiza o tratamento da
hipercolesterolemia com a classe das estatinas (atorvastatina, pravastatina e sinvastatina);
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Assim, considerando que a Autora apresenta alto risco cardiovascular e intolerancia
ao uso de estatinas e Ezetimiba, ja tendo feito uso dos medicamentos preconizados pelo PCDT para
o tratamento de sua condicéo clinica e que ndo ha previsdo no PCDT-dislipidemia de alternativas
terapéuticas em casos onde hé falha no tratamento com as estatinas; 0 medicamento aqui pleiteado
evolocumabe pode apresenta-se como alternativa terapéutica no caso em tela.

Chama-se atencdo para o fato de que as medidas ndo farmacolégicas sdo aspecto
fundamental no tratamento da dislipidemia. A conduta ndo medicamentosa deve ser recomendada a
todos os pacientes com dislipidemia, incluindo, no minimo, terapia nutricional, exercicios fisicos e
cessacao do tabagismo.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
157466879 - P4g. 13 e 14, item “DO PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento de
“..outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se
fagam necessarios ao tratamento da moléstia do autor... ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MILENA BARCELOS DA SILVA
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