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Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere ao fornecimento da
formula infantil para lactentes e de seguimento para lactentes e criangas de primeira
infancia com proteina lactea extensamente hidrolisada.

De acordo com o laudos médicos (Num. 157492516 - Pags. 6 e 7), emitidos
em 12 e 14 de novembro de 2024, pela médica |, a Autora
nascida prematura de 34 semanas e 5 dias, atualmente com idade cronoldgica de 2 meses e
idade corrigida de aproximadamente 1 més de vida (Num. 157492516 - P&g. 2), apresentou
distensdo abdominal e sangue vivo nas fezes com uso de formula para prematuro, além de
refluxo importante, com melhora apds o uso de formula extensamente hidrolisada, recebendo
o diagnostico de Alergia a proteina do leite de Vaca (APLV). Houve tentativa de de retorno
da férmula de 1° semestre, com retorno do quadro clinico de vomitos e distensdo abdominal.
Consta a prescri¢do de formula infantil a base de proteina extensamente hidrolisada sem
lactose (Pregomin) — 60 ml de 3 em 3 horas ( 15 litros por més). Crianga em condicdo de alta
hospitalar, aguardando somente a liberacdo do leite para alta e iniciar acompanhamento
ambulatorial para avaliar tempo de uso da formula. Peso atual: 2.395g. Foi citado o codigo de
classificagdo internacional de doengas (CID-10):T78.1 — Outras reacGes de intolerancia
alimentar néo classificadas em outra parte.

Ressalta-se que o estado nutricional da Autora foi avaliado conforme as curvas
internacionais de crescimento para criangas nascidas pré-termo (peso: 2.395g, com 40 semanas
de idade gestacional pés-natal -Num. 157492516 - P4g. 6 ), indicando peso adequado para
a idade gestacional pés-natal, a época da emissdo do documento?.

Cumpre informar que a base do tratamento da Alergia a proteina do leite de
vaca (APLV) é a exclusdo das proteinas do leite de vaca da alimentacéo, com o objetivo de
evitar o aparecimento dos sintomas, a progressdo da doenca e a piora das manifestacdes
alérgicas?.

De acordo com o Ministério da Satide?, em criancas com APLV menores
de seis meses de idade (como o caso da Autora) e gue ndo estdo em aleitamento exclusivo,
recomenda-se:

e Primeiramente, tentar reverter a alimentagdo da crianca para a forma exclusivamente
amamentada, mediante dieta materna de exclusdo de leite e derivados;

1 World Health Organization. Intergrowth-21% — Postnatal Growth of Preterm Infants. Disponivel em: <
https://intergrowth21.tghn.org/postnatal-growth-preterm-infants/>. Acesso em: 10 dez. 2024.

2 BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de ciéncia, tecnologia e insumos estratégicos - SCTIE. Férmulas nutricionais para
criangas com alergia a proteina do leite de vaca. Brasilia-DF. abr. 2022. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
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e Caso ndo seja possivel retomar o aleitamento materno exclusivo, deve-se excluir
qualquer formula com proteina do leite de vaca e substituir por formula infantil para
lactentes destinada a necessidades dietoterapicas especificas;

e Que a férmula a base de proteina extensamente hidrolisada (FEH) seja a primeira
opcéo.

Nesse contexto, foi informado em laudos médicos (Num. 157492516 - P4gs.
6 e 7), que a Autora, apresentou distensdo abdominal e sangue vivo nas fezes com uso de
férmula para prematuro, além de refluxo importante, com melhora apés o uso de formula
extensamente hidrolisada, recebendo o diagndéstico de Alergia a proteina do leite de Vaca
(APLV). Houve tentativa de retorno da férmula de 1° semestre, com retorno do quadro clinico.
Dessa forma, mediante ao quadro clinico referido, estd indicada a FEH como a opcgéo
prescrita (Pregomin Pepti), por um periodo delimitado?®4.

No que tange a quantidade de latas pleiteadas, cumpre informar que, de acordo
com a OMS, os requerimentos energéticos diarios totais médios para lactentes do género
masculino de 1 a 2 meses de idade, faixa etaria atual do Autora, (nascida prematura com 34
semanas e 5 dias, estando atualmente com aproximadamente 1més de idade corrigida para a
prematuridade), com estado nutricional adequado, sdo em média de 517 kcal/dia®. Dessa
forma, considerando a férmula prescrita, estima-se que seja necessaria uma oferta de
100,38g/dia, totalizando aproximadamente 8 latas de 400g/més de formula infantil a base
de proteina extensamente hidrolisada sem lactose (Pregomin Pepti)**.

Informa-se que em lactentes a partir dos 6 meses de idade corrigida é
recomendado o inicio da introducdo da alimentacdo complementar, com a introducdo do
almoco incluindo 1 alimento de cada grupo (cereais ou raizes e tubérculos, feijoes, legumes e
verduras, carnes e ovos e frutas), sendo recomendada a oferta de formula infantil 4 vezes ao
dia (180-200ml, 4 vezes ao dia, totalizando ao maximo 800ml/dia, ou 9 latas de 400g/més de
Pregomin Pepti). A partir do 7° més de idade corrigida, deve ser introduzido o jantar, e 0
volume de férmula reduz-se para 3 vezes ao dia (180-200ml, 3 vezes ao dia, totalizando ao
maximo 600ml/dia, totalizando aproximadamente 7 latas de 400g/més de Pregomin
Pepti)®”.

Ressalta-se que em lactentes com APLV, a cada 6 meses em média é
recomendado que haja reavaliacdo da tolerancia a proteina do leite de vaca por meio da
realizacdo de teste de provocacdo oral com férmula infantil de rotina®. Nesse contexto, foi
descrito que a “crianca em condicao de alta hospitalar, aguardando somente a liberag&o do
leite para alta e iniciar acompanhamento ambulatorial para avaliar tempo de uso da
formula”.

3 Aplicativo Danone Solugdes Nutricionais -DSN. Pregomin Pepti. Acesso em: 10 dez. 2024.

4 Mundo Danone. Pregomin Pepti. Disponivel em: < https://www.mundodanone.com.br/pregomin-pepti-400-gramas/p >.
Acesso em:10 dez. 2024.
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Cumpre informar que Pregomin® Pepti possui registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Considerando que foi pleiteado item citando marca comercial, salienta-se que
0s processos licitatorios obedecem a descri¢do do produto e ndo a marca comercial bem como
a opcdo mais vantajosa para a administracdo publica, permitindo a ampla concorréncia, em
conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui normas para licitagdes e contratos da
Administracdo Publica.

Quanto a disponibilizac¢io de formula extensamente hidrolisada no &mbito
do SUS, cumpre informar que:

e As formulas extensamente hidrolisadas foram incorporadas, conforme Portaria
SCITIE/MS n° 67, de 23 de novembro de 2018, para criangas de 0 a 24 meses com
alergia a proteina do leite de vaca (APLV) no &mbito do Sistema Unico de Satde
— SUS®. Porém, ainda nao séo dispensadas no SUS de forma administrativa.

o Ressalta-se que atualmente existe Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) para Alergia a Proteina do Leite de Vaca, elaborado em abril de 2022,
atualmente em fase de encaminhamento para publicagdo?*"

e No Municipio do Rio de Janeiro existia 0 Programa de Assisténcia & Crianga
Portadora de Diarreia Persistente (PRODIAPE), situado no Hospital Municipal Jesus
(HMJ), vinculado a SMS/RJ, onde podiam ser fornecidas formulas especializadas (a
base de proteina do leite extensamente hidrolisada, a base de proteina isolada de soja,
ou a base de aminoéacidos livres), para lactentes com diagnostico de APLV, até
completarem 2 anos de idade.

e Cabe esclarecer que, de acordo com a Secretaria Municipal de Satde do Rio de Janeiro
0 PRODIAPE foi descontinuado, ndo havendo mais o fornecimento ambulatorial
de formulas nutricionais.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica (Num. 157492515 - Pags. 14 e 15,
item VIl Dos Pedidos, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento...bem como outros
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem apresentacdo de laudo que justifique a necessidade dos
mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco
a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ERIKA OLIVEIRA NIZZO FLAVIO AFONSO BADARO
Nutricionista Assessor-chefe
CRN4: 97100061 CRF-RJ 10.277
ID. 4216493-1 ID. 436.475-02
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