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Trata- se de Autora, com diagndstico de hipertensdo arterial, doenca
coronariana e diabetes apresentando quadro grave, submetida a cirurgia cardiaca de
revascularizagdo em 2020, (Num. 163303394 - Pag. le 2 e 4). Solicita o fornecimento do
medicamento Dicloridrato de trimetazidina 35mg (Neovangy®), (Num. 163303392 - Pag.
8)

A hipertensdo arterial sisttmica (HAS) é uma condi¢do clinica
multifatorial caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressdo arterial (PA).
Associa-se frequentemente a alterag@es funcionais e/ou estruturais dos 6rgaos-alvo (coragéo,
encéfalo, rins e vasos sanguineos) e a alteracdes metabolicas, com consequente aumento do
risco de eventos cardiovasculares fatais e ndo fatais. A HAS ¢ diagnosticada pela detec¢éo de
niveis elevados e sustentados de PA pela medida casual. A linha demarcatdria que define
HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de PA diastélica > 90 mmHg®.

A doenca arterial coronariana (DAC) é resultante do estreitamento ou da
ocluséo das artérias coronarianas por aterosclerose, uma doenca que afeta o revestimento
endotelial das grandes e médias artérias do coracdo. Em 90% dos casos € causada pela
formacdo de placa ateromatosa, lesdo espessada da parede arterial constituida por um nucleo
lipidico coberto por uma capa fibrética. As placas ateromatosas podem avancar
silenciosamente durante anos, retardando o aparecimento das manifestacdes clinicas da
DAC. Na DAC cronica, a angina do peito se constitui na principal forma de apresentacdo da
doenca. Entretanto, a DAC crbnica também pode se manifestar, na auséncia de angina, por
isquemia silenciosa e cardiomiopatia isquémica?.

O Diabetes Mellitus (DM) refere-se a um grupo heterogéneo de disturbios
metabdlicos que apresenta em comum a hiperglicemia, a qual é o resultado de defeitos na
acdo da insulina, na secrecdo dela ou em ambas. Caracterizada pela deficiéncia de secrecdo
da insulina e/ou sua incapacidade de exercer adequadamente seus efeitos. AlteracGes nos
metabolismos lipidico e proteico sdo também frequentemente observados.

O medicamento Dicloridrato de trimetazidina 35mg (Neovangy®) esta
indicado no manejo da doenca arterial coronariana.

Contudo, tal pleito ndo_integra uma lista oficial de medicamentos
(Componente Basico, Estratégico e Especializado) disponibilizados no SUS, ndo cabendo
seu fornecimento a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

Destaca-se que ndo ha Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas publicado
pelo Ministério da Saude para o manejo da doenga arterial coronariana (DAC).

! Sociedade Brasileira de Cardiologia. V1 Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.1,
supl.1, p. 4-10, 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abc/v95n1s1/v95n1s1.pdf>. Acesso em: 30 dez. 2024.

2 BOLETIM BRASILEIRO DE AVALIAGAO DE TECNOLOGIAS EM SAUDE - BRATS. Avaliagio das Proteses
Endoluminais (“stents”) convencionais e farmacologicas no tratamento da doencga arterial coronariana, n. 22, set. 2013.
Disponivel em: <https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-994689 >. Acesso em: 30 dez. 2024.
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Segundo Diretriz da Sociedade Brasileira de Cardiologia (2014)% e da
Sociedade Europeia de Cardiologia (2019)*, o uso do medicamento Trimetazidina
apresenta-se como tratamento de segunda linha em pacientes com Doenca Arterial
Coronariana (DAC) cujos sintomas ndo sdo adequadamente controlados ou que sdo
intolerantes a outros medicamentos para angina.

Os seguintes medicamentos estdo padronizados no SUS, via atencéo basica
(REMUME-Belford Roxo), para tratamento medicamentoso da DAC: Sinvastatina 20mg
(comprimido), Acido acetilsalicilico 100mg, Mononitrato de isossorbida 20mg, Dinitrato de
isossorbida 5mg (comprimido sublingual), Anlodipino 5mg, Nifedipino 10mg (comprimido),
30mg (comprimido) e 20mg (comprimido de liberacdo prolongada), Verapamil 80mg,
Carvediliol 3,125mg, 12,5mg (comprimido), Atenolol 25mg e 50mg (comprimido), Enalapril
5mg, 10mg (comprimido), Captopril 25mg e 50mg (comprimido) e Losartana 50mg
(comprimido).

Informa-se que ndo héa relato médico sobre o uso prévio dos medicamentos
padronizados no SUS, neste sentido, sugere-se a médica assistente gque avalie o arsenal
terapéutico disponibilizado pelo SUS, em caso de substituicdo a Requerente devera
comparecer a uma unidade basica de satde para maiores informacdes.

O medicamento aqui pleiteado apresenta registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 163303392 - Pag. 8, item “DO PEDIDO”, subiten “F”) referente ao provimento de
“...bem como outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se fagam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emisséo de laudo que justifique a necessidade dos mesmaos,
uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar
em risco a salde.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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