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 PODER JUDICIÁRIO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO  
Núcleo de Promoção de Políticas Especiais de Enfrentamento à Violência 

Doméstica e Familiar (NUPEVID) 
Coordenadoria Estadual da Mulher em Situação de Violência Doméstica e 

Familiar (COEM) 

Data: 18.03.2025 Horário: 11h Local: Sala 1 DEACO – 905 – L I 

PAUTA: “Projeto Respirar”  ATA DE REUNIÃO Nº 17/2025 

Estiverem presentes na reunião, dispensada a lista de presença: 

1. Juíza Camila Rocha Guerin (Membra da COEM); 

2. Juíza Kathylene Collyer Pires de Figueiredo (Membra da COEM); 

3. Patrícia Valéria Leal de Andrade Nunes (Núcleo de Promoção de Políticas 

Especiais de Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar - NUPEVID). 

 

Presentes na reunião, por meio virtual, via aplicativo Teams: 

4. Mayara Nicolitt Abdala (Programa Empoderadas - Secretaria de 

Desenvolvimento Social e Direitos Humanos do Estado - SDSDH); 

5. Graça Maria Silva de Souza (Instituto Penal Oscar Stevenson); 

6. Jacqueline Leite Vianna Campos (Núcleo de Promoção de Políticas 

Especiais de Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar - NUPEVID); 

7. Nathalia da Silva Ribeiro (Núcleo de Promoção de Políticas Especiais de 

Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar - NUPEVID) e 

8. Ana Paula Marchena Borges dos Santos (Núcleo de Promoção de Políticas 

Especiais de Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar - NUPEVID). 

 

A Juíza Camila Guerin, Membra da COEM, abre os trabalhos às 11h25m e 

agradece a participação de todas na presente reunião, cujo objetivo é traçar diretrizes 

para o início do “Projeto Respirar”, agendado para o próximo dia 31 de março, em 

comemoração ao “Dia Internacional da Mulher”. 

Com a palavra, a Senhora Mayara Nicolitt (Empoderadas - SDSDH) explana 

sobre o evento que ocorrerá no dia 31 de março do presente, das 10h às 12h, no Instituto 

Penal Oscar Stevenson, estabelecendo o início do “Projeto Respirar”. Frisa também que 

levará o tatame para dentro da Instituição, em Benfica, e que a Superintendente do 

“Programa Empoderadas”, Senhora Erica Paes, em conjunto com outras duas 
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professoras, fará uma apresentação de “Jiu-Jitsu”, visando proporcionar um exercício 

para a saúde física e mental das privadas de liberdade. 

Acrescenta, ainda, que a Assistente Social Patrícia Leal (NUPEVID) está em 

contato com a equipe de eventos do “Empoderadas” para organizar a entrega do tatame, 

da tenda e a logística de transporte da equipe. 

Prosseguindo, esclarece que a dinâmica, no dia do evento, será baseada em uma 

atividade funcional, com métodos de alongamento, sem técnicas preventivas de 

desvencilhamento de violência. 

A Juíza Camila Guerin passa a palavra à Senhora Graça Maria Silva de Souza 

(Instituto Penal Oscar Stevenson). 

A Senhora Graça Maria de Souza se apresenta como a atual Diretora do Instituto 

Penal Oscar Stevenson e diz que dará continuidade ao excelente trabalho que a 

Instituição vem desempenhando. 

Continuando, a Juíza Camila Guerin explica o “Projeto Respirar” como sendo uma 

parceria com o “Programa Empoderadas”, da Senhora Erica Paes, cujo objetivo é levar 

para cerca de 25 detentas, de 15 em 15 dias, alongamento e exercícios (saúde física e 

mental). Elucida, também, que o transporte das voluntárias será de responsabilidade do 

Tribunal de Justiça do Estado do Rio de Janeiro (TJRJ) e que já conversou com a 

Senhora Maria Rosa Lo Duca Nebel (Secretária da Secretaria de Estado de 

Administração Penitenciária - SEAP), ficando estabelecido que não haverá nenhum 

procedimento relacionado à defesa pessoal, às técnicas preventivas de segurança e aos 

golpes de desvencilhamento. 

No ensejo, a Magistrada pergunta à Senhora Graça Maria de Souza se ela 

estaria de acordo com o dia 31 de março do presente para a realização do evento que 

dará início ao “Projeto Respirar” e comemorará, também, o “Mês da Mulher”. 

A Senhora Graça Maria de Souza concorda prontamente. 

Na oportunidade, a Senhora Mayara Nicolitt indaga à Senhora Graça Maria de 

Souza sobre o espaço de realização do evento, uma vez que o “Empoderadas” levará o 

tatame, que é a marca do projeto. 

A Diretora do Instituto Penal Oscar Stevenson informa que a “sala maker” da 

Instituição será providenciada para a atividade e convida a Senhora Mayara Nicolitt para 

fazer uma visita ao local, antes do dia 31 de março do presente. 
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A Assistente Social Patrícia Leal se disponibiliza para realizar uma visita técnica 

ao Instituto, juntamente, com a Senhora Mayara Nicolitt, antes da prática da ação. 

A Juíza Camila Guerin sugestiona que essa visita ocorra, na terça-feira, dia 25 de 

março, já que haverá o “Projeto Sorrindo para o Futuro”, no Oscar Stevenson. Ressalta, 

ainda, que seria uma oportunidade para a Assistente Social Patrícia Leal e a Senhora 

Mayara Nicolitt conhecerem o projeto. 

A Senhora Mayara Nicolitt narra que não poderá comparecer, na data sugerida, 

pois terá um compromisso, anteriormente agendado, no Estado do Pará, mas que 

deslocará alguém da sua equipe de eventos para fazer a visitação. 

Diante do exposto, a Magistrada determina que a Equipe técnica da COEM 

confirme a data de realização da visita técnica ao Instituto Penal Oscar Stevenson. 

(Deliberação 01) 

Complementando, a Senhora Mayara Nicolitt relata sobre a necessidade de um 

transporte do TJRJ para o deslocamento do tatame (30 placas). 

Acerca dessa necessidade, a Assistente Social Patrícia Leal informa que 

verificará com o Setor de Transportes do Tribunal, a existência de um veículo apropriado 

para fazer esse tipo de deslocação.  

Caso não seja estabelecido um polo, dentro do Instituto, para guardar as placas 

que constituem o tatame, a Senhora Mayara Nicolitt ressalta que esse transporte 

precisará ser acionado de 15 em 15 dias por se tratar de uma atividade recorrente. 

No dia da vistoria do local, a Juíza Camila Guerin recomenda que já seja 

averiguada a possibilidade de as placas do tatame serem guardadas no Instituto Oscar 

Stevenson, facilitando, assim, essa questão de transporte por parte do Tribunal de 

Justiça. 

À vista disso, a Magistrada estabelece que a Equipe da COEM confirme a 

possibilidade de o TJRJ fazer o transporte das 30 placas do tatame até o Instituto Penal 

Oscar Stevenson. (Deliberação 2) 

Dando prosseguimento à pauta, a Juíza Camila Guerin questiona sobre os 

trâmites do convênio do “Projeto Respirar”. 

A Assistente Social Patrícia Leal aclara que há um processo SEI tramitando e 

que a Divisão de Apoio aos Convênios Interinstitucionais (DIACI) do TJRJ enviou toda a 

documentação pertinente (termo de convênio) para o “Programa Empoderadas”. 
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Com a palavra, a Senhora Graça Maria de Souza apresenta a nova 

Coordenadora das Unidades Prisionais Femininas e Cidadania LGBTQIA+, Daniele de 

Oliveira dos Santos de Freitas, e registra e-mail para as comunicações relativas aos 

projetos: gracam292@gmail.com. 

Sobre o evento a ser realizado no dia 31 de março, a Senhora Mayara Nicolitt 

solicita autorização para que a sua equipe de comunicação possa filmar e gerar conteúdo 

acerca da atividade desenvolvida pelo “Empoderadas”.   

Dito isso, a Juíza Camila Guerin delibera que a Equipe da COEM solicite 

autorização para a entrada e demais ações da Comunicação do “Programa 

Empoderadas”, no evento a ser realizado no dia 31 de março próximo, no Instituto Penal 

Oscar Stevenson. (Deliberação 3) 

Por fim, a Magistrada Camila Guerin define que, nesse primeiro dia do “Projeto 

Respirar”, ocorra, apenas, a apresentação da Superintendente Erica Paes. 

Quanto ao quantitativo da equipe do “Empoderadas” para o dia do evento, a 

Senhora Mayara Nicolitt afirma que serão, no total, de quatro a cinco pessoas: três 

instrutores, uma pessoa da equipe de comunicação e, eventualmente, mais uma para dar 

apoio. 

A Senhora Graça Maria de Souza fala da importância do projeto e relata que, nos 

dias de evento, há uma percepção positiva das detentas no que diz respeito ao 

acolhimento, fazendo com que elas melhorem em todos os sentidos. 

Nada mais a ser tratado, a Magistrada encerra a reunião às 11h55m. 

 
Juíza Camila Rocha Guerin 

(Membra da COEM) 

 

 

Deliberações  Responsável Prazo  

1 
Confirmar a data de realização da visita 
técnica ao Instituto Penal Oscar 
Stevenson. 

NUPEVID  
(EQUIPE TÉCNICA) 

Imediato 

2 
Confirmar a possibilidade de o TJRJ fazer 
o transporte das 30 placas do tatame até o 
Instituto Oscar Stevenson. 

NUPEVID  
(EQUIPE TÉCNICA) 

Imediato 

3 

Solicitar autorização para a entrada e 
demais ações da equipe de comunicação 
do “Programa Empoderadas”, no evento a 
ser realizado no dia 31 de março próximo, 

NUPEVID  
(EQUIPE TÉCNICA) 

Imediato 
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no Instituto Penal Oscar Stevenson. 

 


