Recurso Repetitivo
Tese
Direito Civil

STJ fixa tese sobre cobertura de bomba de insulina
por planos de saude (Tema 1316)

Tema 1316 — STJ
Situagao do tema: Mérito Julgado
Orgdo Julgador: Segunda Secdo

Questao submetida a julgamento: Definir se é obrigatdria a cobertura dos
planos de saude para o fornecimento de bomba de infusdao de insulina
utilizada no controle continuo de glicose pelos portadores de diabetes.

Tese Firmada: 1. As inovacgOes trazidas pela aplicam-se art. 10 Lei n.
14.454/2022 de imediato a partir da sua vigéncia aos contratos de plano de
saude, mesmo que tenham sido firmados anteriormente.

2. O sistema de infusdo continua de insulina nao se enquadra nas exce¢oes
dos incisos VI e VIl do da sendo invalidas as clausulas contratuais que de Lei
9.656/98, qualquer forma excluirem a cobertura de tal sistema.

3. A analise pelo Poder Judicidrio quanto a obrigatoriedade de custeio, pela
operadora do plano de saude, do sistema de infusao continua de insulina,
por ser tratamento nao elencado no rol da ANS, deve observar os
parametros estabelecidos pelo Supremo Tribunal Federal na A¢ao Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 7265.

4. Sendo comuns a todos os pedidos de cobertura da bomba de insulina,
consideram-se preenchidos os seguintes requisitos constantes da tese
fixada na ADI 7265: item 2.ii. (inexisténcia de negativa expressa da ANS ou
de pendéncia de andlise em proposta de atualizacao do rol); item 2.iv.
(comprovacdo de eficacia e seguranca do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias de alto grau ou ATS, necessariamente respaldadas
por evidéncias cientificas de alto nivel); e item 3.b. (andlise do ato
administrativo de nado incorporagao pela ANS a luz das circunstancias do
caso concreto e da legislacao de regéncia, sem incursao no mérito técnico-
administrativo).



5. Em relagao aos demais requisitos do item 2 da tese da ADI 7265, devera
o Poder Judicidrio analisar em relagdao a cada caso concreto a presenca de:
2.i. (prescricao por médico assistente habilitado); 2.iii. (auséncia de
alternativa terapéutica adequada para a condicao do paciente no rol de
procedimentos da ANS); e 2.v. (existéncia de registro na Anvisa), todos a
serem demonstrados na forma do CPC.

6. Sob pena de nulidade da decisao judicial, o art. 373 Poder Judiciario, ao
apreciar pedido de cobertura do sistema de infusao continuo de insulina,
devera obrigatoriamente atender, ainda, aos seguintes itens, também
constantes da tese fixada na ADI 7265: 3.a. (verificar se ha prova do prévio
requerimento a operadora de saude, com a negativa, mora irrazoavel ou
omissao da operadora na autorizacdao do tratamento nao incorporado ao
rol da ANS); 3.c. (aferir a presenca dos requisitos previstos no item 2.i., 2.iii.
e 2.v., a partir de consulta prévia ao Nucleo de Apoio Técnico do Poder
Judiciario (NATJUS), sempre que disponivel, ou a entes ou pessoas com
expertise técnica, ndo podendo fundamentar sua decisdo apenas em
prescricao, relatdrio ou laudo médico apresentado pela parte); e 3.d. (em
caso de deferimento judicial do pedido, oficiar a ANS para avaliar a
possibilidade de inclusdo do tratamento no rol de cobertura obrigatéria).
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